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Analyse maatschappelijk vraagstuk: Verkeersonveiligheid 
      door de fatbike 

 
tekst 1 
 
Nieuwe cijfers fatbike-ongelukken schetsen schrikbarend beeld 
 
(1) Het aantal ongelukken met fatbikes stijgt. Het letsel is vaak ernstig 
omdat de voertuigen soms wel 40 tot 50 kilometer per uur kunnen. 
 
(2) Tessa Biesheuvel, hoofd Spoedeisende Hulp op het Amsterdam UMC, 
ziet steeds vaker jongeren met letsel op de spoedeisende hulp. "Vooral 
jonge kinderen, tussen de 10 en 14 met ernstige 
aangezichtsverwondingen en botbreuken. Jongeren hebben vaak niet 
door hoe hard zo'n ding kan gaan. We hebben een aantal keer per week 
jongeren met letsel hier op de afdeling." 
 
(3) Ook neurochirurg Maarten Bot van het Amsterdam UMC ziet steeds 
vaker jonge patiënten met ernstig letsel. "Ik zie dagelijks op mijn werk dat 
er een toename is aan jonge mensen die hersenletsel hebben na een 
ongeluk en soms een hersenoperatie nodig hebben om te kunnen 
overleven.” 
 
(4) Volgens Bot is de schade vaak ernstig en worden de risico's dan ook 
onderschat. "Mensen begrijpen vaak onvoldoende wat de hersenen nou 
precies zijn. Het is namelijk geen stevig materiaal, maar een soort zachte 
pudding. Bij een harde val ontstaan er scheuren en die kunnen maar 
gedeeltelijk herstellen, waardoor de kans op blijvende schade erg reëel is. 
De hersenen zijn echt heel kwetsbaar." 
 
(5) Veiligheid NL, het kenniscentrum voor letselpreventie, ziet landelijk 
een sterke toename van het aantal behandelingen op de spoedeisende 
hulp na een verkeersongeval met een fatbike. In 2022 waren dit zeven 
gevallen, in 2023 nam dit toe tot 59. En in de eerste vier maanden van 
2024 zijn er 33 gevallen geregistreerd. Dit waren alleen nog ongevallen 
waarbij de fatbiker zelf gewond raakte. Daarnaast werden in het 
onderzoek niet alle afdelingen van spoedeisende hulp onderzocht, dus het 
werkelijke aantal ligt nog hoger. 
 
(6) Het kabinet gaat maatregelen nemen tegen het opvoeren van de 
fietsen. Zo wordt het bezit en het gebruik van de opvoersetjes verboden 
en houdt de politie sinds begin dit jaar controles op rollerbanken die 
speciaal voor elektrische fietsen zijn. 
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(7) Neurochirurg Bot pleit vooral voor het gebruik van een fietshelm. "Zo'n 
helm zorgt ervoor dat je hersenen minder schade oplopen tijdens een val. 
Een fietshelm beschermt niet tegen alles, maar wel tegen een groot deel 
van het letsel. Het verlaagt de kans op zwaar letsel behoorlijk." 
 
bron: nhnieuws.nl van 6 juni 2024 
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tekst 2 
 
Minister: helmplicht voor jonge fatbike-rijders is misschien goed idee 
 
(1) Minister Madlener van Infrastructuur en Waterstaat voelt wel iets voor 
een helmplicht voor jonge gebruikers van elektrische fietsen, waaronder 
fatbikes. Zo'n plicht tot een bepaalde leeftijd bestaat al in Zweden en hij 
wil kijken of dat ook in Nederland kan. 
 
(2) "Dat is misschien een goed idee. Ik denk dat het wel kan helpen. Het 
is veiliger en zal de fatbike een stuk minder aantrekkelijker maken", zei 
Madlener in het Vragenuurtje. Overigens vindt hij het ook verstandig als 
ouderen een helm dragen als ze op een elektrische fiets rijden, want ook 
die krijgen nog weleens een ongeluk. 
 
(3) Een ruime meerderheid in de Tweede Kamer wil een minimumleeftijd 
of helmplicht voor de populaire tweewielers. Ze kunnen makkelijk 
opgevoerd worden en er vinden steeds meer ongelukken plaats waarbij 
fatbikes betrokken zijn. "Ze terroriseren onze straten", zei D66-Kamerlid 
Bamenga. 
 
(4) Madlener is naar eigen zeggen niet tegen maatregelen, maar vindt dat 
de Kamer wel moet accepteren dat dat bredere consequenties heeft. "Het 
is heel moeilijk, zo niet onmogelijk, om een onderscheid te maken tussen 
een fatbike en een gewone elektrische fiets. Een minimumleeftijd of een 
helmplicht zal dan ook moeten gelden voor gebruikers van een e-bike." 
 
(5) Op 1 januari vorig jaar werd een helm ook verplicht op snorfietsen en -
scooters. Sinds die tijd is de verkoop van die vervoersmiddelen sterk 
gedaald. 
 
(6) Veilig Verkeer Nederland is blij om te horen dat de minister luistert 
naar de kritiek en de zorgen over de fatbike, maar vindt dat er nog meer 
moet gebeuren. Zo hoopt de organisatie dat de minister een leeftijdsgrens 
wel wil onderzoeken. "Wij zouden zeggen: vanaf 16 jaar pas op de 
fatbike, omdat kinderen die jonger zijn de gevaren nog helemaal niet goed 
kunnen inschatten." 
 
(7) Madlener maakte bekend dat er aanstaande donderdag een 
campagne begint die wijst op de gevaren van het opvoeren van fatbikes 
en andere elektrische fietsen. Dat is vaak erg makkelijk, maar de 
tweewielers gaan dan wel veel harder dan de toegestane 25 kilometer per 
uur. Bovendien ben je niet verzekerd als je een ongeluk veroorzaakt met 
een opgevoerde e-bike. 
 
bron: nos.nl van 3 september 2024 
 

einde  
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