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Tekst 1

El Real Madrid - la Real Sociedad

Hoy ha empezado la nueva temporada de futbol, con el partido del Real
Madrid contra la Real Sociedad en San Sebastian. Pero para el equipo de
Madrid, el dia ha comenzado mal: antes de la salida, su avidn ha sufrido
un problema técnico. Por eso, el equipo ha decidido cambiar la ruta a San
Sebastian. Primero ha tomado otro avion al aeropuerto de Vitoria, una
ciudad a unos 100 kilémetros de San Sebastian. Desde Vitoria el equipo
ha ido en autobuls a San Sebastian. El viaje ha durado mas de una hora.
Afortunadamente, el equipo ha tenido suficiente tiempo para llegar al
estadio y jugar el partido a tiempo: a las 21.00h.

adaptado de: www.20minutos.es, 20-09-2020
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Tekst 2

Carta a Super Pop: jLlegar tarde ha sido especial!

Hola:

Esta mafiana me he equivocado con el despertador: o he puesto media

hora tarde ©. Por eso, me he despertado?) a las ocho y media. A toda
prisa he corrido al instituto y en la entrada, como iba tan rapido, me he
caido? al suelo. He mirado hacia arriba® y he visto al chico de mis
suefios. Me ha ayudado a levantarme y de repente me ha dado un beso.
Entonces... la primera vez que este chico me ha besado es cuando he
llegado tarde al instituto... ¢Os lo podéis creer? Es increible. jAlgo que
nunca voy a olvidar!

Maria

adaptado de: www.superpop.es, sin fecha
noot 1 despertarse = wakker worden

noot 2 caido = gevallen
noot 3 hacia arriba = omhoog
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Tekst 6

Caballitos de mar: bonitos y curiosos

Los caballitos de mar viven en las aguas

tropicales de todo el mundo. Los caballitos

de mar no son como otros peces, porque

nadan mal. Esto es l6gico, porque su

posicidon en el agua es vertical y solo

pueden moverse de forma erecta®. La

especie mas pequefia, Hippocampus

Zosterae, puede nadar como maximo 1,5

metros por hora. Por eso, es el pez mas lento del mundo.

(1) Los caballitos de mar vienen en diferentes tamafios y colores. Tienen una
vista panoramica de 360 grados y también pueden cambiar de color para
camuflarse. Asi los enemigos no ven facilmente a los caballitos de mar.

(2) De los caballitos de mar podemos aprender algo sobre como flirtear. Todas
las mafanas la hembra? invita a su macho® a bailar. Mientras bailan cambian de
color, giran en circulo, nadan juntos y las colas se entrelazan®. Adorable, ¢no?
Después, se separan y tienen cada uno su rutina diaria, es decir, a comer.

(3) jLos caballitos de mar comen unos 3000 pequefos mariscos, insectos, o
larvas de peces durante el dia! Para poder comer esa cantidad enorme de
comida, los caballitos de mar buscan comida hasta diez horas al dia. La razén es
gue no tienen estdbmago, esto significa que tienen que comer casi todo el tiempo.

(4) En la familia de los caballitos de mar, el macho es el responsable de traer a
los bebés al mundo. El macho recibe los huevos de la hembra: la hembra pone
los huevos en la bolsa ventral® del macho. Luego, el macho fertiliza los huevos y
los lleva hasta el nacimiento. Después de 9 a 45 dias nacen entre 100 y 1000
bebés. La cantidad de bebés depende de dos factores: la especie del caballito
de mar y la temperatura del agua. Son muchos, pero solo unos 5 bebés
sobreviven porque sus padres los abandonan y los pequefios deben cuidar de si
mismos.

adaptado de: www.dw.com, octubre de 2019

noot 1 de forma erecta = rechtop

noot 2 la hembra = het vrouwtje

noot 3 el macho = het mannetje

noot 4 las colas se entrelazan = de staarten verstrengelen zich
noot 5 la bolsa ventral = de buidel: een huidplooi op de buik
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Tekst 8

Receta de ceviche peruano

(1) El ceviche es el plato méas famoso del Perud. Es un plato de ensalada de
pescado crudo. El ceviche tiene una larga historia. Tiene su origen en un plato
preparado en la cultura moche?), hace mas de dos mil afios en el Antiguo Peru.
En la cultura moche preparaban un plato con pescado marinado, sal y aji?. Mas
tarde, en el siglo XV, se afiaden dos nuevos ingredientes: la cebolla y la naranja.
Hoy en dia ya no se usa la naranja para ‘cocer’® el pescado. Se usa el limon.

(2) Receta de ceviche peruano
Ingredientes:

S 1 kg de pescado blanco
zumo de 6 limones

2 cebollas

cilantro fresco

1 aji

1 cucharada pequefia de sal
pimienta blanca

1 lata de maiz

1 patata dulce

DU U U U U U Uk

Preparacion:

€ Lavar bien la patata dulce y cocer 20 minutos a fuego medio.

€ Cortar la cebolla, el aji y el cilantro.

€ Poner todos los ingredientes en un bol. Mezclar todo y dejar unos 3 minutos.

€ Limpiar bien el pescado y cortar en trozos de aproximadamente 1-2
centimetros. Afiadir sal y pimienta blanca.

€ Poner el pescado en el zumo de limén para ‘cocer’ el pescado. Dejar durante
5-7 minutos. El pescado va a cambiar de color por el acido® del limén.

€ Pelar la patata dulce y cortar en 8 partes.

€ Servir el pescado marinado con cebolla por encima y acompaifiar con la

patata dulce y el maiz.

adaptado de: www.pequerecetas.com, sin fecha

noot 1 la cultura moche = de cultuur van de Moche: een volk in het oude Peru
noot 2 el aji = de pikante chilipeper

noot 3 cocer = hier: garen

noot 4 el acido = het zuur
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Tekst 11

Blog ‘Dulceida’

Aida Domenech es la bloguera, youtuber
e influencer mas famosa de Espafa.
Tiene millones de seguidores en sus
redes sociales. En su blog ‘Dulceida’,
Aida habla de la moda, su trabajo y, por -
supuesto, de su vida privada. Este verano Aida y su pareja Alba
estan de vacaciones en la Costa Brava y Aida habla de su viaje
en su blog ‘Dulceida’:

iHola a todos!

(1) ¢ Como estais? Como algunos de vosotros sabéis, Alba y yo estamos
pasando el verano en la Costa Brava. Alba es de la Costa Brava y por
€S0 pasamos unas semanas aqui cada afio. jPero esta vez hemos
decidido estar aqui mas tiempo para ver mas de esta parte de Esparia!l

(2) Esta semana vamos a alquilar una casa en el pueblo de Platja d’Aro.
Mi amiga Rosa viene con su familia y también vienen mis padres y mi
hermano Alex. jVa a ser increible! Cuando estas tan bien con tu familia 'y
tus amigos no importa el lugar, pero si el lugar es uno de tus paraisos
favoritos desde pequefa... mejor.
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adaptado de: www.dulceida.com, 15-07-2020
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