
Overzicht opdrachten  2026 CSPE Z&W – BB versie rood 

 

 
*  tijd = inschatting benodigde tijd. Let op: dit is alleen een inschatting, deze tijd kan per 

kandidaat en school verschillen. 
 
 

 
*  tijd = inschatting benodigde tijd. Let op: dit is alleen een inschatting, deze tijd kan per 

kandidaat en school verschillen. 
 
 

 
*  tijd = inschatting benodigde tijd. Let op: dit is alleen een inschatting, deze tijd kan per 

kandidaat en school verschillen. 
 
 
 
 

onderdeel A richttijd: 115 minuten 
opdracht omschrijving nodig tijd* akg 

1 − vragen maken  
− opdrachten maken 

over voeding 

ICT-gebruik: Facet, 
3 varianten 

± 20 min. n.v.t. 

2 hapjes bereiden zie hoofdstuk 3  
bijlage 

± 95 min. 4 

onderdeel B richttijd: 80 minuten 
opdracht omschrijving nodig tijd* akg 

1 vragen maken ICT-gebruik: Facet, 
3 varianten 

± 10 min. n.v.t. 

2 een uitnodiging maken ICT-gebruik: 
tekstverwerkingsprogramma 

± 30 min. n.v.t. 

3 een telefoongesprek voeren zie hoofdstuk 3 ± 15 min. 1 
4 wassen en strijken zie hoofdstuk 3 ± 25 min. 1 

onderdeel C richttijd: 90 minuten 
opdracht omschrijving nodig tijd* akg 

1 zinnen uit een verslag 
beoordelen 

n.v.t. ± 10 min. n.v.t. 

2 een kostenoverzicht maken uitwerkbijlage ± 30 min. n.v.t. 
3 vragen over een rooster 

beantwoorden 
bijlage ± 15 min. n.v.t. 

4 − vragen maken 
− activiteiten beoordelen 

ICT-gebruik: Facet,  
3 varianten 

± 35 min. n.v.t. 



 
*  tijd = inschatting benodigde tijd. Let op: dit is alleen een inschatting, deze tijd kan per 

kandidaat en school verschillen. 
 

onderdeel D richttijd: 60 minuten 
opdracht omschrijving nodig tijd* akg 

1 vragen maken ICT-gebruik: Facet, 
3 varianten 

± 10 min. n.v.t. 

2 zorg-op-maatopdracht zie hoofdstuk 3 ± 20 min. 1 
3 terugkijkopdracht n.v.t. ± 10 min. n.v.t. 
4 EHBO-opdracht zie hoofdstuk 3 

1 mondelinge vraag 
± 20 min. 1 



Overzicht opdrachten  2026 CSPE Z&W – KB versie rood 

 

 
*  tijd = inschatting benodigde tijd. Let op: dit is alleen een inschatting, deze tijd kan per 

kandidaat en school verschillen. 
 
 

 
*  tijd = inschatting benodigde tijd. Let op: dit is alleen een inschatting, deze tijd kan per 

kandidaat en school verschillen. 
 
 

 
*  tijd = inschatting benodigde tijd. Let op: dit is alleen een inschatting, deze tijd kan per 

kandidaat en school verschillen. 
 
  

onderdeel A richttijd: 120 minuten 
opdracht omschrijving nodig tijd* akg 

1 − vragen maken 
− opdrachten maken 

over voeding 

ICT-gebruik: Facet, 
3 varianten 

± 20 min. n.v.t. 

2 hapjes en een saus 
bereiden 

zie hoofdstuk 3  
bijlage 

± 100 min. 4 

onderdeel B richttijd: 80 minuten 
opdracht omschrijving nodig tijd* akg 

1 vragen maken ICT-gebruik: Facet,  
3 varianten 

± 10 min. n.v.t. 

2 een uitnodiging maken ICT-gebruik: 
tekstverwerkingsprogramma 

± 30 min. n.v.t. 

3 een telefoongesprek voeren zie hoofdstuk 3 ± 15 min. 1 
4 wassen en strijken zie hoofdstuk 3 ± 25 min. 1 

onderdeel C richttijd: 95 minuten 
opdracht omschrijving nodig tijd* akg 

1 zinnen uit een verslag 
beoordelen 

n.v.t. ± 10 min. n.v.t. 

2 een kostenoverzicht maken uitwerkbijlage ± 20 min. n.v.t. 
3 − vragen maken 

− activiteiten beoordelen 
− een rooster invullen 

ICT-gebruik: Facet,  
3 varianten 

± 65 min. n.v.t. 



 
*  tijd = inschatting benodigde tijd. Let op: dit is alleen een inschatting, deze tijd kan per 

kandidaat en school verschillen. 

onderdeel D richttijd: 60 minuten 
opdracht omschrijving nodig tijd* akg 

1 vragen maken ICT-gebruik: Facet, 
3 varianten 

± 10 min. n.v.t. 

2 zorg-op-maatopdracht zie hoofdstuk 3 ± 20 min. 1 
3 terugkijkopdracht n.v.t. ± 10 min. n.v.t. 
4 EHBO-opdracht zie hoofdstuk 3 

2 mondelinge vragen 
± 20 min. 1 



Overzicht opdrachten  2026 CSPE Z&W – GL versie rood 

 

 
*  tijd = inschatting benodigde tijd. Let op: dit is alleen een inschatting, deze tijd kan per 

kandidaat en school verschillen. 
 
 

 
*  tijd = inschatting benodigde tijd. Let op: dit is alleen een inschatting, deze tijd kan per 

kandidaat en school verschillen. 
 
 

onderdeel A richttijd: 75 minuten 
opdracht omschrijving nodig tijd* akg 

1 − vragen maken 
− een opdracht maken 

over ziektes en 
aandoeningen 

ICT-gebruik: Facet, 
3 varianten 

± 20 min. n.v.t. 

2 zorg-op-maatopdracht zie hoofdstuk 3 ± 25 min. 1 
3 terugkijkopdracht n.v.t. ± 10 min. n.v.t. 
4 EHBO-opdracht zie hoofdstuk 3 

3 mondelinge vragen 
± 20 min. 1 

onderdeel B richttijd: 160 minuten 
opdracht omschrijving nodig tijd* akg 

1 − een opdracht over 
activiteiten maken 

− een draaiboek maken 
− vragen maken 

ICT-gebruik: Facet,  
3 varianten 

± 60 min. n.v.t. 

2 chatberichten aanpassen ICT-gebruik:  
tekstverwerkingsprogramma 

± 20 min. n.v.t. 

3 een uitnodiging maken ICT-gebruik:  
tekstverwerkingsprogramma 

± 30 min. n.v.t. 

4 een kostenoverzicht 
maken 

uitwerkbijlage 1 ± 25 min. n.v.t. 

5 een rooster maken uitwerkbijlage 2 ± 25 min. n.v.t. 


