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Tekst 1  
 

Ser au pair1) en Dublín 
 

 
 
(1) En un vídeo que ha publicado en su perfil de TikTok, una chica 
española cuenta su experiencia como au pair en Dublín. Ha ido a Irlanda 
para cuidar de dos niños. Dice en su vídeo que, al principio, “mi nivel 
de inglés era entre cero y nada. Durante mucho tiempo la comunicación 
con la familia ha sido muy difícil. Cuando hablo con los padres parece 
que soy una idiota total. Los niños son muy buenos. Desde que2) yo 
trabajo con ellos hablo un poco mejor el inglés. Pero casi siempre tengo 
que usar el traductor de mi teléfono”.   
 
(2) En su vídeo también cuenta que la calidad de la comida en la familia 
irlandesa: “es un poco diferente, todos los platos tienen patata, en todas 
las cenas, todos los días, todas las semanas, variando entre patatas 
fritas, asadas o cocidas. También preparan la masa de la pizza con 
patata”, dice sorprendida la chica.  
 

www.20minutos.es, 25 mei 2024 

 

noot 1 el/la au pair: een persoon die (in het buitenland) een gezin ondersteunt bij het zorgen 
voor de kinderen en bij huishoudelijk werk 

noot 2 desde que = sinds 
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Tekst 2  
 

Match Day Tour estadio del FC Barcelona 
 
Prepárate para una experiencia única: antes de 
empezar un espectáculo con los mejores 
futbolistas del FC Barcelona, puedes estar 
presente en un estadio que es casi solo para ti.  
 
La visita  
En la visita puedes explorar las áreas más exclusivas del estadio: la tribuna 
presidencial1), la sala de prensa2) donde se reúnen los periodistas y la zona de 
entrevistas. ¡Y puedes estar donde los jugadores van a estar dentro de unas horas! 
También puedes bajar al campo de fútbol. Todo esto es con un guía oficial que te va 
a hablar de los secretos de los momentos previos3) a un partido. El Match Day Tour 
es nuestra experiencia más especial: es el día del partido en directo4), ¡quién sabe 
qué puede pasar!  
 
Tabla de precios  
ENTRADA PRECIOS  
General  desde 79 € 
Residente desde 59 € 
Menores de 3 años gratuito; deben ser acompañados 

de una persona mayor de 18 años    
 
Idiomas disponibles audioguía 
catalán, castellano, inglés, francés, alemán, italiano, portugués, holandés, japonés, 
chino, árabe, coreano, ruso, polaco 
 
Accesibilidad  
El Match Day Tour es en un espacio con muchas escaleras y desniveles. Por eso el 
tour no está adaptado a personas con silla de ruedas. 
 
¿Dónde y cuándo?  
Delante del Acceso 1. Debes estar presente 15 minutos antes de la visita. Si llegas 
tarde, no puedes participar en el Match Day Tour. 

 
www.fcbarcelona.es, datum onbekend 

 
noot 1 la tribuna presidencial = de tribune waar de (minister-)president zit met zijn gasten 
noot 2 la prensa = de pers 
noot 3 previo/-a = voorafgaand 
noot 4 en directo = live  
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Tekst 3  
 

Pablo Alborán 
 

 
 
(1) Para el cantante Pablo Alborán, la noche del 10 de marzo ha sido 
especial. Su gira1) La Cu4rta hoja ha terminado en Puerto Rico, y también 
ha sido un adiós temporal de su público. Durante el año pasado y parte 
de este año, ha dado conciertos en muchos lugares en España, 
Latinoamérica y Estados Unidos. Ahora Pablo quiere descansar, pero 
también quiere trabajar en su próximo proyecto musical.  
 
(2) En las redes sociales, Pablo Alborán escribe: “Hoy termino la gira en 
Puerto Rico y quiero dar las gracias. Ha sido una de mis giras favoritas 
porque no ha sido fácil. Han sido días de mucho esfuerzo2), sacrificio 
personal y profesional. He llorado, he reído, y sobre todo he aprendido 
mucho de mí mismo y de mi equipo de trabajo; cómo ser mejor persona y 
mejor compañero”.  
 
(3) En su mensaje en las redes sociales, Pablo da las gracias a todas las 
personas que hacen posibles los conciertos: a sus músicos, a su 
hermano Salva como director artístico, a los técnicos, ingenieros de 
luces, diseño y realización, sonido, cámaras, seguridad, transporte, 
catering, pero sobre todo a sus fans. 
 

www.cadenadial.com, 2024 

 

noot 1 la gira = de tour, tournee 
noot 2 el esfuerzo = de inspanning 
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Tekst 4  
 

Nochevieja1) 

 

 
 
(1) Una familia en Lima, la capital del Perú, decide empezar el año 2025 
de una manera especial. Esta familia decide celebrar la Nochevieja en la 
calle y llevar una mesa y unas sillas a la calle para disfrutar de la 
tradicional cena de medianoche. El evento se registra en un vídeo que 
rápidamente se hace viral2) en TikTok, y así tiene muchísimas reacciones 
en las redes sociales. En el vídeo se ve que una persona de la familia de 
más de 12 personas, pone una mesa en la calle, donde se sirve la cena 
mientras brindan3) y tienen animadas conversaciones. “No hay nadie, 
absolutamente nadie en la calle. Mi familia comiendo en la calle”, 
comenta la autora del videoclip. 
 
(2) Hasta el momento, el vídeo en TikTok tiene más de 136 mil vistas y 
cientos de comentarios. Algunas personas comentan la creatividad y la 
originalidad de la familia. Dicen que es bueno salir de la rutina y celebrar 
las fiestas de formas diferentes. Otras hablan de los problemas prácticos 
de ocupar un espacio público para una celebración privada. Discuten el 
uso de una calle pública para un evento de familia, comentando: “Muy 
bonito, pero cuando no son tus vecinos”. 
 

Marlon Carrasco Freitas, www.infobae.com, 3 januari 2025 

 

noot 1 la Nochevieja = de oudejaarsavond 
noot 2 hacerse viral = viraal gaan 
noot 3 brindar = proosten 
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Tekst 5  
 

Datos interesantes de las mariposas 
 

 
 

En Colombia viven muchas mariposas. Este país tiene más especies de 
mariposas1) que otros países. Las mariposas son insectos muy 
importantes y bonitos. Aquí tienes unos datos interesantes de estos 
animales.  
 
(1) Las alas2) son transparentes 
Nosotros vemos colores en las alas de las mariposas. Pero en realidad las alas son 
transparentes. Las alas tienen una estructura especial. Esta estructura refleja la luz y 
por eso, nosotros podemos ver colores en las alas de las mariposas.   
 
(2) Usan las alas como camuflaje 
Los colores de las alas son importantes para las mariposas. Los colores sirven para 
camuflarse y defenderse contra sus enemigos. Por ejemplo, algunas mariposas 
tienen colores en las alas que forman una imagen de unos ojos grandes. Otras 
mariposas tienen alas de colores intensos. Así parecen ser venenosas3). 
 
(3) Las mariposas son muy rápidas 
Las mariposas vuelan muy alto, muchas veces a más de 500 metros de altura. 
Además son muy rápidas. Pueden volar hasta 48 kilómetros por hora.  
 
(4) A las mariposas les gusta el calor 
A las mariposas les gusta mucho el calor. Por eso, viven más especies diferentes de 
mariposas en los países cálidos que en los países fríos. Las mariposas utilizan el sol 
para calentarse. Cuando su cuerpo está caliente, las mariposas pueden volar bien. 
Entonces las mariposas buscan el sol cuando hace frío y buscan la sombra cuando 
hace demasiado calor.  
 
(5) Usan las patas no solo para caminar  
Las patas de las mariposas no solo son para caminar. Si las mariposas quieren 
probar el sabor de una planta o una flor, también usan las patas. Las patas son muy 
sensitivas. Así las mariposas saben si pueden comer una planta o una flor. 

 
https://mariposassoncolombia.com, 17 maart 2022 

 

noot 1 la especie de mariposas = de vlindersoort  
noot 2 las alas = de vleugels  
noot 3 venenoso/-a = giftig 
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Tekst 6  
 

Tortilla de patatas fritas de bolsa  
 
Mucha gente conoce la tortilla de patatas. Es muy 
famosa con o sin cebolla. Pero cuando no tienes 
mucho tiempo para pelar y cortar patatas, tienes 
un ingrediente que puedes usar: ¡las patatas fritas 
de bolsa! Aquí tienes una receta rápida, simple y 
fácil. No es una receta de restaurante, pero está 
bien cuando tienes poco tiempo.  
 
Ingredientes:  

 una bolsa de patatas fritas (125 gr.)  
 4 huevos 
 perejil1) 

 
Preparación:  

 Hacer un agujero2) en la bolsa de patatas con un cuchillo (para 
dejar salir el aire de la bolsa). 

 Aplastar3) con energía las patatas fritas en la bolsa hasta trozos 
muy pequeños. 

 Batir los huevos en un bol4).  
 Añadir los trozos de patatas y el perejil.  
 Mezclar bien los huevos con las patatas y el perejil.  
 Dejar la mezcla un par de minutos.  
 Freír la mezcla en una sartén a fuego medio durante unos minutos.  

 
¡A disfrutar!  

 
Consejo: 
Puedes usar las patatas fritas de bolsa que más te gustan: sabor 
barbacoa, con queso, a las finas hierbas, picantes, ... 
 

www.petitchef.es, februari 2024 

 

noot 1 el perejil = de peterselie 
noot 2 el agujero = hier: het gaatje 
noot 3 aplastar = pletten, platslaan 
noot 4 el bol = de schaal 
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Tekst 7  
 

Cuidar a un perro 
 

 
 
(1) Esta semana, el jefe de una guardería de animales en Argentina ha 
publicado una historia emotiva y curiosa en las redes sociales. Esta 
historia se ha hecho viral1). El jefe, que se llama Sebastián Salinardi, 
cuenta que una niña ha dejado una carta con instrucciones sobre cómo 
tratar a su perro en la guardería. 
 
(2) En la publicación en las redes sociales, Salinardi también comparte 
una foto de la carta. La carta lleva dibujos de corazones, estrellas y 
smileys junto con las instrucciones claras sobre cómo tratar al perro. La 
niña escribe en la carta que no desconfía2) del trabajo de la guardería, 
pero que quiere estar segura de que su perro reciba las atenciones 
necesarias. La parte de la carta que más ha divertido a las personas en 
las redes sociales es un dibujo del perro con una flecha que apunta a su 
lomo3) y el mensaje: “Si le quieres hacer mimos4), por favor aquí”. 
 

www.elespectador.com, 20 mei 2024 
 

 

noot 1 hacerse viral = viraal gaan 
noot 2 desconfiar = wantrouwen 
noot 3 el lomo = hier: de rug  
noot 4 hacer mimos = aaien, knuffelen 
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Tekst 8  
 

La Navidad en pueblos aislados1) 
 

 
 
(1) En España hay muchos pueblos que están aislados del resto del país. 
Están aislados porque es difícil llegar a estos lugares, por ejemplo en 
coche. Muchas veces no llegan las carreteras hasta los pueblos, y si hay 
carreteras, son de mala calidad. Por eso, tampoco es posible visitar estos 
lugares en autobús. 
 
(2) Pero... ¡Sí! Estos pueblos aislados son pueblos maravillosos, con una 
rica historia. Hay tranquilidad y un ambiente relajado durante todo el año, 
como por ejemplo en Navidad. En los pueblos aislados se celebra la 
Navidad de forma muy diferente al resto del país. En Navidad, en estos 
pueblos no hay mucha gente, no se compran demasiados productos para 
comer en Navidad y en algunas zonas tampoco hay luces ni adornos de 
Navidad.  
 
(3) Benjamín es un hombre que vive en El Cardoso de la Sierra, un 
pueblo aislado de Guadalajara donde viven 50 personas. Benjamín es la 
persona que todos los años pone el único árbol de Navidad que hay en 
esta zona. En muchos pueblos aislados de España las fiestas de Navidad 
son más íntimas que en las ciudades por su tranquilidad y sencillez. 
 

www.rtve.es, 30 december 2024 

 
noot 1 aislado/-a = (ver) afgelegen  
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Tekst 9  
 

Consejos para la visita al Parque Natural de Monfragüe 
 

 
 
En la entrada del Parque Natural de Monfragüe, en el oeste de España, 
puedes leer una lista de consejos para los turistas: 
 
1 Si quieres acampar, hay un camping en el parque. No está permitido acampar en 

otra zona del parque. 
 
2 El fuego es siempre un gran peligro. Está prohibido hacer fuego. Está permitido 

fumar, pero debes tener cuidado con los cigarrillos. 
 
3 Salir de los caminos es una mala idea: vas a estar muy cansad@ y 

probablemente no puedes continuar a causa de las rocas o la vegetación. 
 
4 Ayuda a conservar las señales y las mesas de pícnic. Están ahí para tu 

comodidad, pero también otros, como tú, quieren utilizar las señales y las mesas 
de pícnic. 

 
5 Si dibujas grafiti en muros o si escribes en otros elementos del parque, no vamos 

a tener una buena impresión de tu visita. Ayuda a mantener limpio el parque. 
 
6 Si arrancas plantas o árboles, otras personas ya no pueden disfrutar de la 

vegetación.  
 
7 Si haces demasiado ruido o si molestas a los animales, los animales se van a ir. 

Entonces tú no puedes observar y escuchar los animales en su estado natural. 
 
¡Nos gusta ver que el Parque Natural de Monfragüe se conserva como lo 
recordamos!

 
flyer “Consejos para la visita”, zomer 2024 
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Tekst 10  
 

Una noticia feliz desde Paiporta, Valencia 
 

 
 
Esta semana, en el pueblo de Paiporta (provincia de Valencia), 
una mujer llamada Flor, su bebé Aurora y la madre de Flor se 
han encontrado con un ángel de la guarda1). Se han salvado de 
una riada2) con la ayuda de una vecina de su pueblo. 
 
Después de hacer la compra en un centro comercial cerca de su pueblo, 
Flor está en su coche con su bebé Aurora y su madre de 68 años cuando 
la riada las sorprende. En pocos minutos tienen el agua en el coche. 
 
Azahara, una vecina de su pueblo, ve el peligro. No duda en ayudar a las 
mujeres y al bebé a salir del coche. Luego, Azahara rompe la verja3) de 
una tienda y juntas se refugian dentro de la tienda. Encuentran una 
maleta que usan como una cama muy pequeña para Aurora. Y en un 
armario encuentran ropa para tapar al bebé. Después de unas horas, 
llega la Guardia Civil para salvarlas.  
 

Sara Sanz Navarro, www.antena3.es, 18 november 2024 
 

 

noot 1 el ángel de la guarda = de beschermengel 
noot 2 la riada = de overstroming 
noot 3 la verja = het hek 
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Tekst 11  
 
 Bono1) Cultural Joven del periódico EL PAÍS 
 
     Oferta especial: 29 € al año 
 
(1) Vive la cultura en primera persona con el Club EL PAÍS+: un programa 
de ventajas en el que puedes tener experiencias culturales exclusivas 
como: 
 

 
 visitas privadas a los mejores museos nacionales 
 entradas VIP para grandes musicales y producciones en teatros 
 acceso al backstage en conciertos 
 

 
preestrenos2) de películas seleccionadas  
 encuentros (meet & greet) con tus artistas favoritos 
 charlas con periodistas de EL PAÍS y visitas a la redacción del 

periódico 
 
(2) ¿Por qué es importante el periódico EL PAÍS? 
 EL PAÍS es el periódico en español más influyente del mundo.  
 EL PAÍS tiene más de 300 periodistas en las 4 redacciones. 
 EL PAÍS tiene una gran red de periodistas que trabajan en todo el 

mundo.   
 
(3) ¿Cómo hacerse miembro?  
Puedes escribirnos un email a suscripciones@elpais.es o llamar por 
teléfono al 914 400 135.  
(Lunes a viernes de 8 a 21 h. Sábado, domingo y festivos de 8 a 17 h.) 
 

https://elpais.com/suscripciones, 9 oktober 2024 

 

noot 1 el bono = de waardebon, de tegoedbon  
noot 2 el preestreno = de voorpremière 
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Tekst 12  
 

Hoteles en España 
 

Si durante las vacaciones de verano tú y tu 
familia queréis dormir en un hotel curioso, ¡en 
España hay una oferta muy variada de hoteles 
originales! Aquí abajo tienes algunos de estos 
hoteles. ¡Disfruta de tus vacaciones!  
 
1. Hotel de juguete (en Ibi, Alicante)  
El hotel es de cuatro estrellas y muy moderno. Las 
habitaciones están decoradas con juguetes: Lego, 
Playmobil... En la planta baja hay también un espacio bastante grande para jugar. 
Seguramente es uno de los hoteles más originales de España, especialmente para ir 
con tu familia y con tus hermanos pequeños. 
 
2. Hotel de cine (en Barrio de Salamanca, Madrid) 
Todas las paredes de las habitaciones, del ascensor o del comedor están decoradas 
con detalles de películas famosas o directores de cine. Cada habitación está 
inspirada en una película diferente. 
 
3. Dormir en un faro1) (en Finisterre o en Ribadeo)  
Despertarse por la mañana con el sonido del mar o con el sonido de los pájaros. 
Abrir las cortinas y estar al lado del mar porque estás durmiendo en un faro.  
 
4. Dormir en una tienda tipi (en Barcelona o en Zújar, Granada)  
Las tiendas tipis son muy populares en América del Norte y poco a poco también en 
España. Es como dormir en un campamento de verano, pero con cama. Este tipo de 
alojamientos son perfectos para pasar unas vacaciones en familia. Las tiendas son 
muy grandes por dentro y tienen todo tipo de comodidades. Algunas de las tiendas 
tienen también piscina al lado de la tienda.   
 
5. Hotel cápsula (en Bilbao o Barcelona) 
Se ha creado este tipo de hotel en Japón porque las distancias para ir de casa al 
trabajo son muy largas. En los hoteles cápsula la cama está en un sitio muy pequeño 
y estrecho. Es diferente, pero no es recomendable para claustrofóbicos ni para 
menores de edad. 

 
https://imanesdeviaje.com/hoteles-mas-originales-en-espana/,  
februari 2024 

 
 

noot 1 el faro = de vuurtoren 
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Tekst 13  
 
Lees eerst de opgaven voordat je naar de tekst gaat. 
 

Guía de viaje a Barcelona 
 

En esta guía de viaje a Barcelona, puedes encontrar toda la 
información para tu visita a esta ciudad. Te informamos 
sobre gastos diarios, lugares que debes visitar, consejos 
generales, y mucho más. 
 
GASTOS DIARIOS: depende de tu presupuesto1): 
 
Económico: 30 € - 60 € 
 hotel básico  
 comida en un bar 
 ir a pie 
 alquiler de bicicleta 
 usar el transporte 

público 
 visitar museos 

gratuitos o iglesias 
gratuitas 

Moderado: 60 € - 150 € 
 hotel estándar 
 comida en un restaurante  
 billete de metro 
 tours guiados 
 entradas a museos 
 entrada a La Sagrada 

Familia (15 €) 
 entrada a Casa Milà (22 €) 

De lujo: más de 150 € 
 hotel de lujo  
 comida en 

restaurantes de lujo 
 visitar teatros 
 visitar shows de 

música o baile  
 usar taxis privados 

 
CONSEJOS GENERALES:  
 Mejores meses para visitar Barcelona: de marzo a junio; en primavera es lo ideal. 
 Días mínimo para visitar Barcelona: 3 
 
LUGARES QUE DEBES VISITAR:  
La Sagrada Familia  
Montjuïc 
Barrio Gótico 
Barceloneta y sus playas   
Las Ramblas 
Parque Güell 
Palacio Güell   
Casa Milà y Casa Batlló  
 
Para más información: visita nuestro sitio web www.mochileroviajando.com

 
www.mochileroviajando.com, datum onbekend 

 
noot 1 el presupuesto = het budget (een bepaalde hoeveelheid geld) 

einde  
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