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Tekst 1 ki Lafin Belini Kirsak

(1) Hayatin hizla akan o telasesine kapildik
akiyoruz hepimiz. Evet, akiyoruz. Bu s6z de
neyin nesiyse bir akis merakidir almig basini

gidiyor. Her yere akarken asil akmamiz

gereken yere akamiyoruz. Bu dunyada soyle

‘demli’ bir muhabbet etmenin yeri ‘tozlu raflar Mﬂﬂnﬂ,"
koleksiyonumuza’ kaldirildi. Dem demigken
oysa ki ne guzel kelimeler vardir sohbetin 6nemini buyulu hale getiren.
Hemdem bunlardan biridir mesela... “Bilmez simdikiler ‘hemdem’ nedir.
Demi benimle ayni olan kim kaldi ki zaten?” Ece Temelkuran bu s6zlyle
bir serzeniste bulunmus; ayni dertten muzdaripligini ifade etmigtir.
Universitedeyken bir derste ¢ok degerli bir hocamiz, “Hayati telefonlara
sigdirdikga yasamlarimiz da kuguldu!” demisti. Ne dogru bir tespit.

(2) Hemdert diye bir kelime de vardir ki bizim ¢ok bilmedigimiz ve
yasamadigimiz bir anlama sahiptir. Fuzuli, “Dert ¢ok, hemdert yok.”
diyerek su zamanlarin divane olmus biz ‘akh bes karis havada’larini
anlatmistir. Fuzuli’'ye hak vermemek i¢ten degil; aklimiz bes karis havada
olmasa hayati ceplerimizdeki iletisim cihazlarina sigdirip gittikge
kalabaliklasan kiiclciik diinyalar kurar miydik kendimize? insan
kazanmak icin onlarin sevdiklerini sever gorunup, dogru dediklerine dogru

diyerek, kusurlarini dvmeye caligir miydik?

(3) Her sey hizlica, paldir kildur olsun istiyoruz. Dalalim geceye,
gunduze, kafelere, eglencelere, sosyal medyaya derken ruhumuza akacak
vakit bulamiyoruz. Oysaki bir dostla sohbet etmek ruhumuza en iyi sifadir.
Hem dertlesmek istiyoruz hem de ruhumuzun bu ihtiyacini duyamiyoruz.
Anlamli yagsamak, deger vermek, degerli olmak istiyoruz. Bu ihtiyacimizi
esyada, kiyafette, gelip gegici zevk ve isteklerde bulmaya calisiyoruz.
Oysaki aradigimiz sey kalplerde, génul dolu sohbetlerde sakli; bunu g6z
ardi ediyoruz.

(4) Anadolu’nun dogusunda “Cigerim!” diye bir hitap vardir. Analar da
yavrularini cigerparem diye severler. Ne guzel bir seslenigtir bu. Ne
samimi ve dostane. Deger bilen, eskilerin deyimiyle ‘kiymet bilen bir
yurek’ten bagkasi dillendirmez bu benzetmeyi. Bu benzetmeler gibi, bu
muhabbetlere de uzaktan el sallar olduk. Kendi yarattigimiz kuguk
dunyalarimizda kaybolduk. Benligimizi pohpohlayan kim varsa ona
sempati duyar olduk. “Hayatin hakiki servetini muhabbet, fakirligini de
benlik teskil eder.” gergegine gdézumuzu kapattik.
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) N

Birakalim biz hemdemi, hemderdi, sohbeti. Bize en ¢ok yakisan kelime ne
yazik ki tahammulsiuzluk! Dinlemeye mecalimiz yok; higbir seyi dinlemeye.
Ruhumuzu, baskalarini; hatta evreni... Her halimizde huzursuzluk var.
Oysaki ne de guzel olurdu bir gonule kirk yillik hatir koyan kahveyle
birlikte soyle iki lafin belini kirsak. Kahveden arta kalan vefa tortusuyla
gelecege dair hayallere dalsak. Birbirimizi saatlerce dinlesek. Birlikte
dinyamizi kiglulmekten kurtarsak. Birbirimize bir dolu séz verip verip
dagilsak!

bron: anadolugenclik.com.tr
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Tekst 2 Cagan Irmak’in Masallari

(1) Bazi yonetmenler vardir. Bilirsiniz, adini gérmeseniz bile ‘bu onun filmi’
diyebilirsiniz. Cadan Irmak da onlardan birisidir. Cagan Irmak’in filmlerini her
izledigimde igine girdigim ortak bir duygu durumu var. Gordugum gerceklige her
seferinde hayran kaliyorum. Yénetmenin her filmi i¢cin masal diyebiliriz. Cagan
Irmak’tan masallar. Bu ikili yan yana ¢ok iyiler. Bu sebeple Cagan Irmak’in
sinemaciligini tartisabiliriz belki ama oykuculugunu asla. Kendisi hakkinda
“Duygulari yliksek yasayarak film ¢ekerim.” diyor. Bunu anlamamak zaten
mumkun degil. Bunun en iyi 6érnegi filmlerin i¢cinde yasadigimiz ruh hali
degisimleridir. Bu ruh halleri, bize Cagan Irmak’in samimi duygularini ustalik ile
ekrana tasiyabildigini net bir sekilde gosterir. Yaptigimiz isten zevk almanin
onemi de burada ortaya ¢ikiyor. O sadece ig yapmiyor; isini askla yapiyor.

(2) Cagan Irmak, Asmali Konak’tan once birgcok is yapmasina ragmen ismini bu
dizi ile duyurdu diyebiliriz. Ardindan ‘Babam ve Oglum’ geldi. lyi ki geldi. Bu filmin
reklamini halk yapti. izleyenler izlemeyenlere baski yapti. Malum, toplum olarak
da aglamayi ¢cok severiz ama filmin asil basarisi tabii ki aglatmak degil: Aile
baglari. Sadece aile de degil aslinda, hayatta yasanan gergeklerin yansimasi.
Filmin konusu ulkemizde yasanan siyasi olaylarin baba-ogul arasina girmesinin
hikayesidir. Ayrica aradan yillar ge¢gse de donulebilen bir baba evinin varligi ve
tipki anavatanda olacagi gibi evindeki odasinda guvende olabilecegdi ele aliniyor.
Herkes bu kadar sansli olamayabiliyor tabii ki ama kahramanimiz Deniz
sansliydi. Biliyoruz ki artik onun bir odasi var. Hem de zaman zaman ¢ikip
gidebilecegdi ve istedigi zaman geri donebilecegi bir oda.

(3) Cagan Irmak’in bagarilarindan bir digeri de ¢ok iyi bir oyuncu yonetmeni
olmasidir. Calistigi her oyuncu bunu énemle dile getiriyor. Suzan Aksoy onun igin
sunlari soyluyor: “Cagan Irmak sanki baska bir dinyanin insani, bagka bir
galaksiden gelmis gibi. Bir oyuncunun aklindan gegeni hisseden, kendi
bedeninden ¢ikarak o kisi gibi dusunebilen ender yonetmenlerden biri. Onun ¢ok
derin bir insan oldugunu disuntyorum.”

(4) Cagdan Irmak’in ayni zamanda yasadigi Ulkeyle ilgili kirginliklari ve beklentileri
var. Bunlari bize ‘Cemberimde Gul Oya’ ile anlatmaya bagladi. Cekilen ilk donem
dizilerindendir. Tabii ki bundan sonra bir donem dizisi furyasi basladi. Tutan
islerin devamini getirmek, dnemini kaybettirene kadar somiurmek sektorin en
onemli gorevi sanirim. Cemberimde Gul Oya’ya tekrar donecek olursak, sadece
40 bolum gekilen bu dizinin en guzel yani, o donemde yasanan olaylari seffaflikla
anlatmasi. Yakilan, yasaklanan kitaplar, beklenen yag ve tup kuyruklari,
yagmalanan dukkanlar, on yilda bir yagsanan darbeler... Cagan Irmak, dénemin
etrafinda anlatiyor hikayesini. Asklari, bas kaldiriglari, siyasi gorusleri, din
farkhliklarini, ahlak anlayigini, birbirinden farkli insanlar Gzerinden anlatiyor. Fikir
ayriliklarini tek bir ¢ati altina topluyor. Hikayeleri i¢ ice gegirip ortak paydada
bulusturuyor. Yasanilan konak burada Turkiye'nin ta kendisi gibi. Bu cografyada
yasanilanlarin simiilasyonu bir nevi. insanlar her zaman mutsuz degil her zaman
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mutlu da degil. Cagan Irmak bunu anlatirken eglenceli bir dil kullaniyor.

(5) Filmlerinin ¢ok izlenen filmler arasinda oldugunu soyleyebiliriz. Ama bol giseli
film olsun diye bir gabasi da yok. Cagan Irmak’in derdi anlatmak. Nitekim yaptigi
her is ¢ok fazla izleyiciye ulagsmadi. Buna 6rnek olarak ‘Karanliktakiler’i
verebiliriz.

Gisede degil de, kendi icinde basaril bir film. Yonetmenin tarzinin biraz diginda
belki ama bir yerde kendini yine ele veriyor. Film; kapana kisilmig, yasadiklari
evin ve islerinin digina gitkamayan anne ve ogulun hikayesi. ‘Cocuklar Sana
Emanet’ filminde ise duygusal filmlerin kral yonetmeni, bu kez izleyiciyi sasirtiyor
ve bizleri apacik fantastik bir hikayenin kivrimlarinda gezmeye ¢agiriyor. Film
son donemin tim o Ege’ye ya da Akdeniz’e inme dykduleri, fantastik filmler
modasi ve yas tutma motifleri arasinda yeni bir sentez arar gibi duruyor. Ama
giderek artan drkunglaguyle de sasirtiyor. Sevgili Irmak’i hep o keskin
duygusalligi, yiregimize oturan ve bir daha gikmayan sevgi oykuleriyle
tanidigimiz igin bdyle bir fantastik tire teslim olmasi izleyiciyi biraz hayal
kirikhgina ugratti.

(6) Cagan Irmak bir sire aradan sonra ‘Gulizar’ isimli diziyle ekranlara geri
déndi. Bu dizide Giilizar, izmir'in fakir bir mahallesinde, annesinin onu emanet
ettigi Suzan'la birlikte yasamaktadir, muzik onun igin gok dnemlidir ve en buyuk
hayali bir gun iyi bir sarkici olmaktir. Bu dizinin, __12 | en blyUk 6zelligi
gercekgiligi. izleyenler, tipki diger filmlerinde hissettigi gibi, sanki arada kamera
yokmus ve kendi gozleriyle geng bir kizin hayata tutunma gabasina tanik
oluyorlarmig gibi.

(7) Ben, Cagan Irmak’in duygulariyla hareket eden bir ydonetmen oldugunu
dusuntyorum. Filmlerinde aglamamizin, gilmemizin sebebi onun bu duygulari
sanki kendi duygulariymis gibi verebilmesinden kaynakli. Anlattigi masallar bu
yuzden bu kadar samimi. Genel olarak baktigimizda Irmak ne istedigini ve onu
almasini gok iyi bilen bir aktarici. Ustelik tim eserleri siyasal ve toplumsal fona
sahip olmakla kalmayip tlkemizin tarihine énemli tanikhk etti. Umarim, Cagan
Irmak masallarini uzun yillar izlemeye devam ederiz.

bron: gorgondergisi.com
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Tekst 3 Antakya Mozaiginin Alengirli Hikayesi

(1) Sonda soyleyecegimi basta soyleyeyim:
g keyifci iskelet dostumuzun betimlendigi

mumkun degil, zira metnin iginde arastirmacilar surekli olarak ‘Roma
dénemi’nden bahsediyor (MO 3’lincii yizyilda heniiz Anadolu’da Roma
hakimiyeti yok). Su halde MO-MS karigikligi oldugunu varsayarsak, s6z
konusu mozaigin MS 3’lUncu ylUzyila ait oldugunu sdyleyebiliriz. Bu
karigiklik bir tarafa, Turkiye ve dinya medyasinin ilgisinin esas sebebi
mozaikteki yazit: Yan gelip yatarak keyfine bakan bir iskeletin yaninda bir
testi sarap ve ekmekle betimlendigi panelde AA haberine gore “Neseli ol,
hayatini yasa!” yaziyormus. Once Tirkiye, sonra bitiin diinya, bu keyifli
mesajl sevkle kucakladi ve Antakyali iskelet dostumuz hayattan zevk alma
mucadelesinin en 6nemli neferi haline geldi.

(2) Son gunlerde medyada c¢ikan politika haberlerinden sonraki en blyuk
dezenformasyon kaynagi haline gelmis bu mozaikle ilgili gercekleri artik
aciklama zamani. Bir yemek salonunun zeminini susleyen bu mozaik ¢
panelden olusuyor ve spiral bir gergeveyle sinirlandiriimig. Oncelikle sunu
belirtmek gerekir ki Roma dénemi mozaiklerinde bir hikaye kurgusu
olmasi gerekmez, yani mozaigin panelleri arasinda bir iliski beklememize
gerek yok. Kemikli arkadasimiz bir mindere uzanmis, sol elinde bir kadeh,
sag eli gelisiguzel sekilde kafasinin Uzerinde, bacaklar “Bir sure yan gelip
yatacagim.” rahatliginda uzatilmis. Hemen sol tarafta bir testi sarap ve bir
somun ekmek, iskeletimizin her iki tarafinda ise antik Yunanca bir yazit
goéruyoruz.

(3) Peki ne yaziyor bu yazitta? Hayir “Neseli ol, hayatini yasa!” yazmiyor.
Tek bir kelime yaziyor: EYOPOCYNOC (euphrosynos), yani ‘Neseli’!
Sadece bu kadar. Elbette bu neseli iskelet betiminin, “Hayat kisa, keyif
almaya bakmak gerek, bakin yakinda topu dikecegiz!” anlamina geldigi
aclk ve donem itibariyle birgcok 6rnedi de mevcut. Diger yandan, sadece
‘neseli’ kelimesi var diye, “Yazitta ‘Neseli ol, hayatini yasa’ yaziyor!”
demek aldatici ve yanlig. Bu kelimenin, yalin halde ve bagka bir kelimeyle
baglantisi olmadan tek basina bir iskeletin etrafinda bulunmasi, bu
baglamda kelimenin iskeletin adi oldugunu disundurtyor. Euphrosynos
zaten kullanilan bir 6zel isim, yani bu kelimeyi Yedi Cuceler'deki ‘Neseli’
gibi degil, belki Turkge’deki ‘Sener’ gibi algilamaliyiz.

(4) iyi ama bu Romalilar, daha dogru bir tanimlamayla antik Antiokheia’nin
Yunanca konugsan Roma donemi ahalisi deli mi acaba, ki yemek
salonlarinin ortasina iskelet mozaigi yaptiriyorlar? Oncelikle sunu
sdylememiz gerek: MO 1’inci ylizyildan itibaren, Roma sanatinda ve
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Ozellikle de yemek salonlarinin (triclinium) suslenmesinde iskelet motifi
¢ok yaygin, hem duvar resmi, hem mozaik, hem de metal heykelcik
olarak. iste tam da bu ylizden bu iskeletler yemek salonlarinda bulunuyor
ki yiyip icerken “Ne olur ne olmaz, son bir bardak daha dolduruyorum
ben.” densin. Yani, evet, “Neseli ol, hayatini yasa!” yazmiyor yazitta
kesinlikle, ama tiim diinyada iskelet Sener’in serefine kadeh kaldiranlarin
henuz kadehlerini indirmeleri i¢in bir sebep yok.

) N

Kadehlerden birinde Epikouros (Epikur) isimli bir felsefecinin bir rakibine
(Stoaci Zenon) karg! Ustiinlik sagladigini gériiyoruz. iste zurnanin ahenkli
sesler ¢ikardigl yer de tam burasi, cunkii Roma doneminde hayata kargi
alinan bu tavrin ve bir bakima Antakyali Sener’in de ¢ikis noktasi, MO
4’ncu yluzyilda Sisam (Yun. Samos) adasinda dinyaya gelen Epikouros.
Ozetleyerek anlatmak gerekirse, Epikouros’un felsefesinin 16 sunlar:
Bu dunyaymis, obur dunyaymig, gunluk mevzulardan darlanmakmis,
[Gtfen bunlari yapmayalim, kaygilardan ve korkulardan uzak gundelik
hayhuydan ve karmagadan uzak, sevilen arkadaslarla gegirilecek, sakin,
kendine yeten bir hayat gergek mutluluktur! iste Antakyali Sener de bu
dusuncenin bir tar vacut bulmus hali.

bron: diken.com.tr
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Tekst 4 Gergegin Pesindeki Sinema

(1) Sinemanin tarih boyunca yasadigi
ilk devrim, sesli sinemanin beyaz
perdede yer almasiyla gergeklesmistir.
Filmlerde konugsmayan karakterlerin
birden konugsmaya baslamasi izleyici
uzerindeki etkisini artirmistir. Ardindan
renk, U¢ boyutlu goruntu teknolojisi gibi
gelismelerle ginden glne sinema, A S
insanin gercek hayattaki gorsel algisina blreblr yakla§maktad|r Anlam
yaratmada edilgen birakilan izleyici, sinemada belli bir ideolojik algiya da
kolaylikla yonlendirilmektedir.

(2) Gergegin ne oldugu sorusu, tarih boyunca insanin her donem cevabini
aradigi énemli konulardan biri olmustur. Ozellikle felsefe ve doga bilimleri
bu sorunun pesine diusmus, bulduklarini ise sanat araciligiyla ifade
etmeye calismiglardir. Magara resimlerine baktigimizda insanlarin
yasadiklari ve dnemsedikleri olaylari baskalarina aktarmak igin
varolusundan beri gorsel araglari kullandigini gértyoruz.

(3) Eski Yunan déneminde sanat, insanlari eglendirerek 6gretme bicimi
oldugu gibi, ayni zamanda gorunen dunyayi taklit etme ve ideallestirme
yolunun en énemli temsili olmustur. Tabi burada sanatginin gercegi
yansitabilmesinde dogrudan gozlemin gerekliligi kadar gozlemcinin
objektif olmak i¢in ¢abasi ayri 6nem tasir. Bu 6nemli unsurlari iginde
barindirmayi bagaran sinema, belki de bu yuzden diger sanat dallariyla
kiyaslandiginda her dénemde popdulerligini korumaya devam etmigtir.

(4) GUnumuzde bilgiye ulasmamiz genellikle géruntiuler aracihgiyla
olmakta. Televizyon, film, fotograf, internet, akilli telefon gibi aygitlarla
bize iletilen géruntller dinyada olup bitenlerle ilgili géruslerimizi bayuk
Olgude etkiliyor. Cagimizda dort bir yani bu aletlerle gevrili birey, gergek
bilgiye ulasmada maalesef bunlara bagimli olduguna inandirilmaktadir. Ne
var ki uzaklari yakin etmesi gereken bu iletisim araclarinin, ilettikleri
‘gerceklerle’ yakinlari uzak ettigine ¢cogu kez sahit olmaktayiz. Dunyay!
oldugu gibi gbsterebilen ve bunu sadece bigimiyle degil igerigiyle de
yapabilen en etkili sanat dali sinemadir.

(5) Gergekgiligin sinemaya yansimasi ¢esitli akimlar vasitasiyla olmustur.
Bu sinema akimlari gunumuzde de hala etkisini hissettirmektedir.
Gergekligin pesine disen sanatgilar, dnceleri eserlerinde bir nevi sessiz
¢ogunlugun sesi olmak adina kimi zaman savastan bitap dusen,
umudunu, inancini kaybeden halki objektifine almig, kimi zaman sanayi
devrimiyle makinelesen toplumlardaki iggilerin sorunlarina kameralarini
cevirmiglerdir.
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Simdiki sanatgilar ise cogunlukla modern zamanda gevresine, dogaya; en
trajik olani ise kendisine yabancilasmis insanlarin trajedilerini filmlerinde
gun yuzune ¢gikarmaktadir.

(6) Gergekligin pesindeki anlatilarin ortak 6zelligi gosterisli, kozmetik
sinemaya muhalif olmalaridir. Yapay duran dekorlardan uzak duran bu
yonetmenler igin filmlerinde dogal mekanlar, dogal 1s1k ve dogal
oyunculuk vazgecilmez unsurlardir. Bigimci, geleneksel sinemaya karsi,
dogalligin anlam ve gucune siginarak; kurmaca hayatlar tasarlamak
yerine, hayatin iginde iskaladigimiz gercgekligin pesine duserler.
Cogunlukla mazik kullanimindan da uzak dururlar. Sinemada gergekgilik,
gercgeklik hissinin yaratilmasi derdine disen sinemacilarin dncelikle
‘Gergek nedir?’ sorusuna verdigi cevap onemlidir. Ger¢egin ne oldugu
sorusuna cevap arayan dusunurler, evvelce gergcege nasil ulasilacagi
sorusunu yanitlamaya calismiglardir. Gergek hakkindaki genel kani;
insanin bilincinden, olaylari ve nesneleri algilayisindan bagimsiz, somut
bir sekilde var olandir. Boylelikle; ‘seyleri’ olabilecekleri ya da olmalari
gerektigi sekilde degil de olduklari gibi belirtir. Yani olanakliya, zorunluya
ve ideale karsittir.

bron: lacivertdergi
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Tekst 5 Zihnin At Gozlugu

(1) Bir elma yersiniz; eksi, sulu,
kokulu ve tatli gibi birgok izlenime
sahip olursunuz. Fakat her elma
ayni degildir. Bircok insan birbirine
elma muamelesi yapar ve sonunda
yargilar olusmadan 6n yargilar
olugur. On yargi bireylere,
dusuncelere, belirli bir insan :
topluluguna ya da nesnelere iligkin oIab|I|r Bu yargllar k|§|n|n toplulugun
ve nesnenin kargisinda olmak ya da yaninda olmak bi¢ciminde ortaya
cikabilir. Ama genellikle olumsuz, yani kargi olmak bigimi agir basar. On
yargilar bazen de acele karar vermekten kaynaklanir; bir iki tecribeden
hemen genel geger bir hukum c¢ikarmaktan.

(2) EGer on yargilar davranisa donusur ise, artik adi da degisir ve buna
dislama denir. Yani 6n yargi bir tutum, diglama ise bir davranistir. On
yargl bazen belli gerekgelere ve on bilgilere dayansa da, hakli gerekgesi
olmadan digerlerinin kdtl oldugunu dusinmek, 6n yarginin nefret
boyutudur. On yargi bir taraf tutma bigimidir. Sakiz gibidir, bir kez bulast
mi uzar gider, yapisir kalir ve ¢ok siserse suratiniza patlar. Allport “Her
durum farkhdir ve her farkli durum farkl bir yaklagim gerektirir. On yargiya
yakalanmadan kurtulmak gerekir.” der. Yemegin tadina bakmadan tuz
atan adam, 6n yarginin ordusuna katilmis bir neferdir.

(3) On yargilarin baskin oldugu toplumlarda, kendini ifade edebilmek
kurak topraklarda gul yetistirmekten daha zordur. Dinya Uzerinde
oynanan ¢ok sinsi ve egoist politikalar toplumlarin belli olaylara karsi 6n
yargili olmalari igin her yolu denemekten ¢ekinmemektedir. Toplami 6n
yargili kisilerden olusan bdyle toplumlar, bir tur esir kampindadir. Bu
toplumlar, kendi deger yargilarini bagkalarininkilerine gére belirlemistir ve
degisme yoluna gitmez. YUz yil 6nce ne ise bugun de boyledir. Bu tip
toplumlar muhtemelen yuz yil sonra da ayni deger yargisiyla yollarina
devam edecektir. Zihnimiz bdyle empoze 6n yargilarin kolesi ise zamanla
gercekleri gérmek zorlasir.

(4) Bir zamanlar doért oglu olan bir bilge kisi varmis. Cocuklarina acele ve
erken karar vermemelerini ve 6n yargili olmamalarini 6gretmek i¢in onlari
egitmek istemis. Her birini sirayla uzak bir yerde bulunan agacin yanina
gidip ona bakmak icin géndermis. ilk oglan kisin gitmis, ikincisi ilkbaharda,
Uguncusu yazin, sonuncusu sonbaharda gitmis. Sonra bir giin hepsini bir
araya toplamis ve ne gérdiiklerini sormus. ilk oglan agacin girkin, yash ve
kupkuru oldugunu séylemis. ikinci oglan, “Hayir yesillikle doluydu ve
canliydil.” demis. Uglincl oglan da “Cigekleri vardi ve kokusuyla
goéruntisuyle o kadar muhtesemdi ki, daha dnce hi¢ bdyle bir glizellik
gormemistim.” demis. Sonuncu oglan, hepsinin de haksiz oldugunu ve

VW-1008-a-23-1-b 10/ 20 lees verder »» >



agacin meyvelerle dolu, canli ve hayat tagiyor oldugunu bildirmis. Yash
adam ogullarina hepsinin hakli oldugunu sdéylemis, ¢cunkl hepsi farkli
mevsimlerde bu agaci gérmeye gitmislerdi. Onlara; “Bir agaci veya bir
insani, kisa bir sure veya bir mevsim tanidiktan sonra
yargilayamayacaklarini bu sekilde anlatmis.”

(5) Sizler de hayati ve insanlari bir mevsime bakarak yargilamayin. ilk
defa goérdugundz bir insan ya da karsilastiginiz bir durum hakkinda s6z
sdylemekte acele etmeyin. lyi bir gézlem yaparak hayati analiz ederken
kimseyi ve hicbir seyi etiketlemeden yolunuza devam edin. insanlari
iIrkina, cinsiyetine, tuttugu takima, parmagindaki yuzugun turtne ya da
biyiginin kesimine bakarak degerlendirmeyin. O kisi hakkinda yorum
yapmadan ya da o kigiyi yargilamadan 6nce kendinizi o kisinin yerine
koyun. Baskalarinin agtigi 6n yargi kuyusuna dismeyin ve onlarin 6n
yargl yolundan gitmek zorunda olmadiginizi bilin. Atoma bile
hikmetmekten bahseden insan, 6n yargilarina neden hikmedemesin ki?

bron: kobitek.com
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Tekst 6 Girgir Efsanesi

(1) 1972-1989 arasinda ¢ikan Girgir’dan birgok
' karikatlrist yetismis, onlar da bagka dergiler
=1 c¢ikarmiglardir. Bu karikaturistler, karikatari hem
- gesitlendirmis hem de degisik nesillerin buna
~  bakisini sergilemiglerdir. G6khan Demirkol’'un
—— Girgir kitabi, karikatir tarihimizi 6grenmek

" isteyen herkes i¢in ilgi ¢ekici.

(2) Turkiye’'deki mizah dergileri arasinda ‘Girgir’in ayri bir yeri vardir. Demirkol,
Ozellikle kultur kavrami tzerinde duruyor, tarih igindeki gelisim konusundaki
evreleri irdeliyor. Mizah dergileri i¢in de su saptamada bulunuyor: “Gundelik
hayat pratiklerinden beslenen mizah dergileri hem bu zengin kaynagin
incelenmesinde hem de bir toplumun ge¢misini ve buglinunu anlama konusunda
ziyadesiyle verimli bir alandir.”

(3) Gundelik hayati nasil betimliyor Lefebvre: “Gundelik hayat nedir ki?
Beslenmedir, giyinmedir, esyadir, evdir, barinmadir, komsuluktur, ¢cevredir.” Belki
de Girgir'in tutmasinin baslica unsuru da bu tanimda yatiyor. Mizahla bu tanim
arasinda bag kurar arastirmaci: “Mizahin; toplumsal gergeklikle gindelik hayatin
icerisindeki pratikleri kullanmasi, onu hayati oldugu gibi yansitan rehberlerinden
biri haline getirir.”

(4) Girgir dergisinden yetismis karikaturistler baska dergiler ¢ikarirken karikattra
farkli agilardan ele almayi hedeflemiglerdir. Bunu yaparken ayrica farkh
kusaklarin karikaturle ilgili géruslerini yansitmislardir. Hangi yas grubundan
insanlar nelere guluyor, nelere tepki veriyor; bunu ortaya ¢ikarmiglardir. ‘Dunyayi
Guindelik Hayat Uzerinden Anlamlandirmak’ bélimiini okudugunuzda,
kavramlarin tarihgesini 6grendiginiz kadar, Girgir'in da yerini belirlerken dogru
degerlendirmeler yapabilirsiniz.

(5) ‘Memleket Mizahinda Bir Okul: Girgir’ boliminu dikkatle okumanizi isterim.
Girgir'in ¢ikigi, gecirdigi asamalar, kadrolagsmasi, ¢alisma bigimi, siyasete az yer
vererek yasamin diger yanina agirlik vermesi, onu 500 bin tiraja gétirmuastur.
Girgir'in sahibi Haldun Simavi ve kardesi Erol Simavi, Semih Balcioglu ile Cetin
Emec’i yanlarina gagirarak bir mizah dergisi ¢ikarmalarini istedi. Derginin higbir
sayisini kagirmayan aboneleriyle yapilan anket sonucunda adi ‘Carsaf’ oldu.
Girgircilar da ‘Firt’ diye yeni bir dergi yayimlamaya basladilar. Ug¢ derginin tiraji
zamanla 600 bine ulasti.

(6) Televizyon programlari ile ilgili mizah ¢izgisi de dergiye yansir. Derginin ara
basliklarindan biri zamanin 6zetini soyle veriyor: “Anne, kos Dallas bashyor!”
Herkes bu televizyon dizisini seyrederdi ve kimse televizyon basindan kalkmazdi.
Cok satan bir dergiyi inceleme masasina yatirdiginizda, yasanan zamanda
toplumun neyi sevip sevmedigini, nelere zaman ayirdigini gorebilirsiniz.
Tarkiye’de gundelik hayat pratiklerinin gecirdikleri dontstm surecinin Girgir

VW-1008-a-23-1-b 12/ 20 lees verder »»»



dergisinin Uzerinden incelenmesi gundelik hayat pratiklerinin isleyis duzenine dair
bir cikarima da izin vermektedir.

bron: hurriyet.com.tr

VW-1008-a-23-1-b 13/20 lees verder »» >



Tekst 7 Oguz Atay’la ‘Tutunamayanlar’ Uzerine

| Pakize Kutlu'nun Oguz Atay’la yapmis
oldugu asagidaki roportaj Yeni Ortam’da
1972 tarihinde yayimlanmistir.

(1) 1970 TRT Roman Odiilii’nii kazanan ilk
romaniniz Tutunamayanlar’a karsi
elestirmenlerimiz genellikle yaklagmaktan
kaginir bir tavir takindilar. Romaninizi 6dillendiren TRT segici kurul
uyesi edebiyat¢ilarimiz da bu suskunluga katilir gorunduler. Tavri
biitiin olarak nasil yorumluyorsunuz?

Elestirmenlerimizin, daha dogrusu uzun suredir yazmayanlarin diginda
olanlarin kafasinda belirlenmis, sinirlari gizilmis bir roman tanimi var
saniyorum. Bu ylzden bir kitabi bu dl¢tlere uyup uymamasina gore
degerlendiriyorlar. Belki de benim yazdigim, bir bakima karmasik ve sira
dis1 sayfalari henuz kafalarinda kategorize edemediler.

(2) Romaninizin yapl, igerik ve anlatim gesitliligi bakimindan
alisilandan farklihgi hemen dikkati ¢gekiyor. Anlatim 6zelligindeki
degisiklikler, sigramalar ve hiz, okurun romana girmesini bir oélglide
guclestirmiyor mu? Bu, okurla aranizda kurmak istediginiz bag
bakimindan duslinduricu degil mi?

Ulkemizde okur sayisi oldukga diisiik. Buyiik kalabaliklarla bag kurdugu
sanilan romanlarin bile aydinlarin diginda bir okuyucu kitlesi bulundugunu
sanmiyorum. Ustelik aydinlar, bir de kendileri hakkinda yazilanlari
okumak zorunda. Bu bakimdan benim gibi yeni yazmaya baglayan birini
arayip bulmak ve alip okumak zahmetinin Ustesinden gelmis okuyucularin,
ilk bakista yorucu gérinen sayfalar arasinda guglik cekmeyecegine
guveniyorum. Okur yazari az olan ulkemizde bile, okuyucularin boyle bir
kitap yayimlandigini haber alirlarsa, birgok yazarimizin aklindan bile
geciremeyecegi bir yetenekle daha neler neler okuyabileceklerine
inaniyorum. Okuyucuyu yeteneksiz sayarak yazmak istediklerini
sadelestirme g¢abasina girisenlerin de neden oturup yazdigini
anlamiyorum.

(3) Tutunamayanlar ile ne yapmak, neyi vermek istediniz?
Tutunamayanlar ile ¢ok basit bir is yapmak istedim: insani anlatmayi
dusundum. Kapali dunyalar igcinde yasayan yazarlarin bile bu cimleye
hemen isyan edecegini, “Peki herkes ne yapiyor?” diye 6fkelenecegini
bildigim halde bu basit gercegi soylemekten kendimi alamiyorum. Ben,
kahramanlarinin iplerini istedigi gibi oynatarak insanlardan kuklalar
yaratan buyuk romancilarin yeteneklerinden yoksunum. Roman
kahramanlarina uygulayacak buyUk nazariyelerim, onlari pesinden
kosturacagim blyiik tlkilerim yok. insanlara, ézellikle ‘tutunamayanlara’
saygim buyuk oldugu igin, insan farklarini géremeden insan 6zelliklerini
genelleyen yazarlara aciyorum agik¢asi. Heyecan yaratmak icin kliguk
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meseleleri olan karakterlerinin sorununu yapay sekilde buyuterek makale,
inceleme, deneme gibi yazi turlerinin olusabilecedine inanmiyorum.

(4) Tutunamayanlar’dan Selim Isik kimdir?

Selim Isik, bircok tutunamayanin bileskesidir. Ona benzeyen bir
arkadasim var: Ural; ama butlinayle Selim Isik o kadar degil. Belki ben de
varim iginde (bu cumleyi yazmayin). Adlarini yazmanin sakincali oldugu
bircok arkadagim var. Herkesin ‘tutunan’ olmak istedigi bir tlkede
tutunamayanligi secen Selim Isik’la yakinliginin olmasi birgcok kimseye
dokunur diye onlarin adlarini saymak istemiyorum. Basarinin insani
sevimsizlestirdigini yazmistim bir yerde; fakat tutunamayanligin
sevimliligine de kimsenin yanasmadigini goriyorum. Neden yanassinlar?
Bir arkadagimin dedigine gore, ben romanda herkesi bir bakima
tutunamayanliga ¢agiriyormusum. Henuz bir kargilik alamadim!

(5) Ya Turgut Ozben?

Turgut Ozben’in durumu farkh bir bakima. Turgut, tutunmak icin elinden
geleni yapiyor ama sonug bir tarla istedigi gibi olmuyor. Bu agidan Selim
kadar akilli degil. Turgut igin, tekdlze de olsa, evlilik ve burjuva hayatlar
daha c¢ekici kaliyor ¢ginku sembolik dizenin digina ¢ikmak istemiyor. Peki
sembolik dizen onu kabul ediyor mu? Belki de Turgut, bir kisinin, bir
tutunamayanlar prensinin ortaya ¢ikarak, hepsi adina sonuna kadar
dayanmasini istedidi icin kata, arabaya ve klg¢Uk burjuva nimetlerine bos
verip tutunamamayi segiyor. Son olarak bir trende gormusler onu. Belki
yolculugu bitmemigstir daha.

(6) Bir de hikayeniz yayimlandi. Yeni Dergi’nin, Eyliil 1972 tarihli
sayisinda. Roman ve hikaye baglantisi listiine dusundiikleriniz
nedir? Buglin bunlar hala ayr tiurler olarak tanimlanabilir mi?
Bugunlerde hikaye yaziyorum. Kisa yazmaktan bagka bir meselem yok;
cunkl 60 sayfalik bir hikdye yazdim, bastirmasi guc oluyor dergilerde.
Romanda siir, oyun, makale (hepsi uydurma elbette) gibi birgok tirden
yararlanmistim. Romanin bu bakimdan hikdyeden farkl imkanlari var
herhalde. Ikinci romanim Tehlikeli Oyunlar’da ézellikle oyun pargalari var.
Bunun disinda, bu iki tir arasinda farklar varsa onu elestirmenler daha iyi
bilirler.

(7) Yazarlarinizi agiklar misiniz? Neden sevdiginizi, gerekgeleriyle?
Sevdigim yazarlarin baginda Kafka ve Dostoyevski'yi sayarsam,
Tutunamayanlar’i okuyanlar icin sasirtici olmaz herhalde. insani, bu arada
Selim Isik’1 yalniz birakanlarin dinyasinda bdyle yazarlara da
tutunamazsak sonumuz ne olur? Gongarov’'un Oblomov’u, bir zamanlar
hepimizi ¢gok sarsmigti. Stendhal, Laclos, George Eliot, Henry James,
Melville, Nabokov gibi ustalardan da etkilendigimi saniyorum. insan roman
yazmak istediginde bir yazarin dedigi gibi, baska romanlara heyecan
duyarak kapiliyor. ‘Hayati roman’ olanlarin yazdidi pek goérilmuyor.

bron: edebiyathaber.net
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Tekst 8 ilging Sekilde Elektrik Uretimi

(1) Alman arastirmacilar bilime katki saglayacak projeler hazirlamak igin
calismalar yapiyor. Yeni gelistirdikleri ayakkabilarla ylrimeyi enerjiye
donusturmeyi basardilar. Gelecekte elektrik Uretebilen ayakkabilarla
Kisilerin Gzerlerinde tasidiklari birgok elektronik cihazin pile ihtiyag
duymadan cgaligtirilabilecegi belirtiliyor.

(2) Yeni gelistirilen ayakkabinin iginde iki ana cihaz bulunuyor. ilki 'sok
toplayici' olarak adlandirilan parca. Yururken topuk yere deddigi anda
acgiga ¢ikan enerjiyi bu cihaz emiyor. 'Adim toplayici' olarak adlandirilan
ikinci parga ise yurlirken ayak yerden kalkip adimi atmaya basladigi
andan itibaren olugan kinetik enerjiyi topluyor.

(3) Almanya'daki HSG-IMIT arastirma merkezinden Klevis Ylli, “Kablosuz
bir vericiye enerji saglamaya calistik. Ayrica basit bir de sensoru yeni
ayakkabiyla calistirdik.” diyor. Ylli, ayakkabinin su anki haliyle olasi
kullanim alanlarini ise sdyle anlatiyor: “Ayakkabiyi bir navigasyon sistemi
haline getirmeye calisiyoruz. Yuruyerek caligtirilan sensorler adimlarin
sikligini, hangi ydnde atildigini ve hangi agiyla yere basildigini tespit
edebiliyor. Bu verilerle bir kisinin ne kadar uzaga ve hangi yone gittigini
ogrenebilirsiniz. Ornegdin bu ayakkabilar bir kurtarma ekibinin birilerini
bulmaya galigirken iz sirmesini kolaylastiran bir veri saglayabilir.”

(4) Ayakkabiya yerlestirilen iki cihaz da miknatislarin ve bobinlerin
hareketinden enerjiyi yakaliyor. Hareket halindeki miknatis, sabit duran
bobinin yanindan gegtiginde voltaj ortaya ¢ikiyor ve bir elektrik akimi
yakalaniyor. Ancak, yurume aktivitesiyle uretilen enerjinin seviyesi su an
icin son derece dusuk. Arastirmacilarin kayda gegen en buyuk basarisi 3
ila 4 miliwatt'hk enerji Gretimi. Bu kadar klguk bir elektrik Gretimiyle bir
telefon bile sarj etmek imkansiz. Ama kiuguk sensorler ¢cok az elektrik
harcayarak calisabilen cihazlar. Klevis Ylli, “Ayakkabiyla elektrik tretimi
az oldugu icin daha kuguk cihazlara odaklanmaliyiz.” diyor.

bron: bbc.com
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Tekst 9 Alarmi Erteleyenlerden misiniz?

Lees eerst de opgave(n) voordat je naar de tekst gaat.

(1) Sabahlari erken uyanmak birgok insan tarafindan sevilmeyen bir durumdur.
Sabah, saati ertelemek aslinda her insanda goérulebilen, ¢ok da dnerilmeyen bir
davranistir. Yapilan arastirmalarda sabahlari her bes yetiskinden birinin saatini
erteledigi ve bu yetigkinlerden yarisindan fazlasinin yirmili ve otuzlu yaslarda
oldugu belirtiimektedir. Siz de sabahlari alarmi erteleyenlerdenseniz bu igerigi
okumaniz faydali olabilir!

(2) Yataga yatip basinizi yastiga koydugunuz anda, kalp atislariniz yavaslamaya
baglar, vucut sicakliginiz duser ve hafif uyku konumuna gegersiniz. Hafif uyku
asamasini, oldukga 6nemli olan derin uyku takip eder. Derin uyku sirasinda
vucudunuz; dokularini tamir etme, yeni hiucreler yaratma, bagisiklik sistemini
glclendirme gibi aktivitelere yogunlagir. Derin uykudan sonra ise REM (hizli g6z
hareketi) asamasina gecersiniz. Bu sirada beyniniz oldukga aktiftir ve riya bu
surecte gorulur. REM uykusu beynin en aktif oldugu asama olmasina ragmen
ertesi gun kendinizi odaklanmig ve zinde hissetmenizi saglar. Bu sure¢ genellikle
uykuya daldiktan sonraki 90 dakikada baslar ve gece boyunca déngu halinde
devam eder.

(3) Sabah alarm ¢aldiginda genellikle son REM dongusunun sonuna
yaklasirsiniz. Alarm galdiginda hemen uyanip yataktan g¢ikarsaniz déngu biter.
Eger erteleme digmesine basar ve uykuya geri donerseniz tekrar kendinizi bu
doénguye atarsiniz ve alarm ikinci kez ¢aldiginda tam da bu dénginin ortasinda
uyanirsiniz. Bu durum da kendinizi gun boyunca yorgun ve huzursuz
hissetmenize neden olur. Sonug olarak, ihtiya¢ duydugunuz kaliteli uykuya sahip
olamaz ve surekli alarmi erteledikge gok daha ciddi saglik problemlerine yol
acabilirsiniz. Sadece bir hafta bile ihtiya¢ duyulan kaliteli uyku alinmadiginda
stresiniz artar ve bagisiklik azalir. Bir sure sonra, bu etkiler toplanarak bagka
etkileri dogurur. Stresli olan kisi, odaklanmak i¢in daha ¢ok zaman harcar ve
kendini daha huzursuz hisseder. Ayrica bagisiklik sistemi ihtiya¢ duyulan
kapasiteden daha az calisir.

Alarmi ertelemenizin nedenleri neler olabilir?

(4) Uzmanlara gore en ideal uyku miktari gunluk 7-8 saattir. E§er saat sabah
7’de kalkacaksaniz en ge¢ gece 12’de yatakta olmalisiniz. Aksi halde yeterli
uykuyu alamadiginiz igin alarmi erteleme sendromuna yakalanabilirsiniz.

(5) Yapilan arastirmalar, gun i¢inde aktif olan kisilerin hareketsiz olanlardan daha
iyi uyuma egiliminde olduklarini gdésterir. Haftanin birka¢ gunu en az yarim saat
suren yuruyusler yaparak daha kaliteli bir uyku uyuyabilirsiniz ve sabahlari alarmi
erteleme istegi duymazsiniz.

(6) Aksam yemegini fazla kagirmak; 6zellikle asiri yaglh ve hamurlu gidalar
tuketmek ya da yatmadan once kafeinli icecekler icmek uykuya dalmayi
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engelleyebilir. Tam uykuya dalacakken internette dolagmak, sosyal medyada
gereksiz zaman gegirmek de uykunuzun kagmasina neden olabilir. Diger taraftan,
ilik bir dus almak ya da kitap okumak daha sakin ve daha rahat hissettirerek
uykuya tekrar dalmanizi kolaylastirir.

(7) Yatak odasi uykuya dalmak igin rahat bir ortam degilse uykuya dalmak
zorlagir ve gece boyunca uyku bolinmeleri yasanabilir. Yataginizin ve
yastiginizin rahat olmasini saglayabilirsiniz. Ayrica, muhtemelen basucunuzda
duran telefonunuzun sesini kismanizda yarar var. Yatak odasi ne kadar sessiz,
karanlik ve serin olursa uykuya dalmaniz o kadar rahat olacaktir.

bron: medicalpark.com.tr
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Tekst 10 Dogal Taslar Sifali midir?

Lees eerst de opgave(n) voordat je naar de tekst gaat.

Dogal taslarin tedavi amaciyla kullanimi Simerlere kadar uzanmaktadir.
Antik Misirlilar da bu taglari saglik ve korunma amaclariyla kullanmigtir.
Antik Yunanllar, dogal taglari sarhoslugu 6nlemekten savaslarda
korunmaya kadar bir¢gok alanda kullanmiglardir. Ancak, dogal taglarin
gunumuzdeki kullanimlari gogunlukla, Cin ve Hindistan basta olmak
Uzere, cesitli Asya kulturlerinden kaynaklanmaktadir.

Her biri farkh birer tedavi vadeden dogal taslar, cogunlukla masaj
salonlarinda ve dogal tas tedavisine yonelik kurulmus merkezlerde
kullaniimaktadir. Tedavi, taslarin vicudun belirli noktalarina
yerlestiriimesiyle saglanan enerji akigiyla gergceklesmektedir. Taslarin
daha yaygin bir kullanimi ise kolye, bileklik ve klipe gibi aksesuarlar
bicimindedir.

Londra Universitesi'nden Christopher French'in ylrittigu arastirmada 80
katilimcidan bazilarina gergek kuvars kristalleri verildi, bazilarindan da
gercek oldugunu dusundukleri sahte bir kuvars kristalini avuglarinda
tutarak bes dakika meditasyon yapmalari istendi. Katilimcilarin bazilarina
da meditasyondan 6nce, meditasyon esnasinda kristalden vucutlarina
yaylilan bir sicaklik hissedip hissetmediklerine dikkat etmeleri sdylendi.
Meditasyonun sonunda sorulan sorulara sahte kristalleri tutanlarla gergek
kristalleri tutanlarin ayni cevaplari verdikleri gorildu. Olasi etkilere dikkat
etmeleri Onceden sdylenen kigiler ise sdylenmeyen kisilere kiyasla daha
guclu etkiler hissettiklerini sdylediler.

Bu deneye dayanarak Christopher French ve ekibi dogdal tas tedavisinin
plasebo etkisinden 6teye gegemedigini belirtmiglerdir. Plasebo etkisinin
hastalar Gzerindeki olumlu etkileri bilindiginden, bazi doktorlar birincil
tedavi olmamak kosuluyla hastalara dogal tas tedavisinin
uygulanabilecegini sdylemektedir. Dogal taglarin onlara iyi geldigini
dusinen hastalarin stres duzeylerinde azalma gorulebilmektedir.
Anlasilacagi lUzere, hastalarin stres duzeylerindeki olumlu seyir taslarin
fazileti degildir; psikolojik bir etkiden ibarettir. Dolayisiyla, tedavi garantisi
veren dogal tas tedavilerinin ve aksesuarlarin birer Grin pazarlama
stratejisinden ibaret oldugunu unutmamak gerekmektedir.

bron: evrimagaci.org
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