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Tekst 1

Harika Cocuklar
Armut Dibine Dismeyince / Andrew Solomon — YKY 2014

(1) Yukarida adini verdigim kitaba ve yazarina .
iliskin daha genis bilgiyi ‘Ogul’ basligi halinde -
dzetlemis, bu sayfada paylasmistim. Gecen hafta R
Istanbul Zaim Universitesi’'nde gogu dégretmen, okul
yoneticisi meslektaglarimla gercgeklestirdigimiz
akademik paylasim oturumunda, katilimcilarin Zeka,
Ustiin Zekalilar, Ustiin Yetenekliler kavramlari ile
ilgilerinin yogun ve bir 6lgude klasik oldugunu |
sezinledim. j

(2) Yapay ve zorlamali da olsa bu tanimlamalar kapsamindaki ¢ocuklarin
0zel duzenlemelerle belirlenmesi, korunup kollanmasi, 6zel ve farkli
kurumlarda etkin yontem ve tekniklerle gelistirilmesi konusundaki
yaklagimlari paylastik. Bu paylasim ortamina farkl bir boyut getirmek
acisindan Solomon’un kitabindan Harika Cocuklar bolimuinu 6zetleyerek
sundum. Solomon, ‘harika ¢ocuklar’ kavrami iginde daha ¢ok muzik
alanindan ornek gocuklarla ilgilenmigtir. Bunun nedenini de soyle
acikhiyor: “Deha, siklikla spor, matematik, satrang ve mizik alanlarinda
ortaya c¢ikar. Miizigi anlama becerim sporu, matematigi, satranci kavrama
yetenedimden daha ileri oldugu igin kitapta miizik harikalarina
odaklandim” diyor.

(3) Ben yazarin genelde Ustln zekali, tstin yetenekli, harika ¢ocuklara
iliskin disuncelerini aktarmaya calistim. Kuskusuz bu 6zet paylagim
yazarin tum fikirlerine katildigim anlamina gelmez. Bunun yaninda bolimda
Ozetlerken benim goéruslerime uymayan anlatimlari atladigim anlami
cikariimamalidir.

(4) Konuya girerken, terim ile butinlesme asamasinda dncelikle, ‘harika’
kelimesi ile dogal olmayan bir durumun ifade edildiginin unutulmamasi
gerekir diye distniyorum. Cunku boyle kisilerde bir dogum kusurunu
andiracak kadar belirgin farkliliklar goralur.

(5) ‘Harika ¢ocuk’ ile ‘ucubelik’, ‘deha’ ile ‘duygusal tUkenmiglik’ arasinda
kurulan bagintidan dolayi ¢cok az kimse, harika ¢ocuk olarak
nitelendirilmek ister. Harika gocuk ‘acayip’ bir gocuktur; dis dinya ve
sosyal g¢evresi ile ilgisiz, bir tur iletisimsizlik ve duygusuzluk ortaminda
yasar.
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(6) ilging olan, engelli bir gocuk sahibi olmaktan lrken ¢odu anne baba,
yetenekli bir gocuk 6zlemi duyar. Clnkl onlara gore boyle ¢ocuklar
dunyada guzellik yaratabilirler. Anne babalar da onlarin basarilarindan
yogun haz alabilirler; yetenekli gcocuklar ailenin hayatina harika yeni
dogrultular agabilirler. Ne var ki gogu zaman harika bir gocuga ebeveynlik
etmek golgede kalmayi gerektirir. Bu tlr bir yaklasim birgok anne babaya
da kolay gelir.

(7) Yazar'in ifadelerinden dogrudan aktarmak istediklerim: “Goz
kamastirici zeka, her yatay kimlik kadar bir sapmadir. Harika ¢ocukluk ve
deha, otizm kadar az anlasilmis bir durumdur. Harika ¢ocuk sifati
genellikle erken gelismisligi, deha ise insan bilincine degerli bir sey katma
becerisini yansitir.” Harika gocugu olan ailelerin sagligin ve mutlulugun
mukemmelliginden s6z etmesi zordur. Aileyi golgede birakacak duzeyde
yetenege sahip bir gocugu olan anne babalar kolayca yollarini sasirir ve
cogu kez cocuga karsi ilgisiz kalirlar. Genellikle harika ¢ocuklar igin
toplumsal bir destegin gerekliligini animsamak gerekir.

(8) Bir gocugu desteklemek ile sikistirmak arasinda, ona inanmak ve onu
tasarlanan kigilige zorlamak arasinda acgik secik bir ayirim gizgisi yoktur.
Yetenekli gocuklari zorlamak nasil ters tepebilirse, zorlamamak da ters
tepebilir. Kisisel gelisimi aksatmak pahasina yetenegdi gelistirmek veya
aksine 0zel beceriyi aksatmak pahasina genel gelisimi saglamak harika
cocuklara zarar verebilir. Bazen de bir harika gocugun memnun etmek
istedigi yetiskinler, anne baba ve 6gretmenler birbirleriyle ¢ekigirler.
Toplumun, derin farkliliklar tasiyan ¢cogu ¢ocuktan beklentileri asiri
dusukken, harika gocuklara iliskin beklentileri cogu kez tehlikeli olacak
kadar yuksektir.

bron: aytacacikalin.com
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Tekst 2

Yaban Giuzelleri

(1) Burdur Doga Koruma ve Milli Parklar 6. Bolge
Madurd Yilmazturk, fotokapanlara yansiyan yaban
| hayvanlarinin fotograflarini paylasti. Yilmaztirk,

' fotokapanlar sayesinde Akdeniz Bolgesi'ndeki
yaban hayvanlarinin varhgini gorduklerini ve
surpriz hayvanlarla karsilasgildigini ifade etti.

(2) Fotokapanlarin kamufle edilerek, belirlenen noktalara konuldugunu ve
fotokapanlar sayesinde kacak av yapan avcilarin yakalandidini da anlatan
Yilmaztark, “Bilindigi gibi Bolge Mudurlugumuz, Isparta, Burdur ve Antalya
illerinde goérev yapmaktadir. Gérevlerimizin en énemlisi yaban hayati,
yaban hayvanlarini kollamaktir. Bolge Mudurlugu olarak, son yillarda
avcilikla mucadele yapmamizin yaninda teknolojiden de faydalaniyoruz.
Bu teknolojide kullandigimiz araglarin bir tanesi de fotokapandir.
Fotokapanin bir¢ok ¢esidi var. Siyah beyaz kayit yapan, renkli video kaydi
yapan, kaydi sms olarak géonderen, uydu sistemini kullanan; her birinden
amaca gore faydalaniyoruz.” dedi.

(3) Fotokapanlar sayesinde yaban hayatini gézlemlediklerini ve yeni
turleri literature eklediklerini ifade eden Yilmazturk, “Boélgemizde bizim
literaturlerimize girmeyen yaban hayvani var mi, onlari izliyoruz. Ayrica
kacak av ve unsurlarini izlemek ve bunlar hakkinda yasal igslem yapmak
icin de kullaniyoruz.” diye konustu.

(4) Avlaklara yerlestirilen fotokapanlar sayesinde kacak avciligin 6nline
gectiklerini ve kagak av yapan avcilara buyuk miktarlarda para cezasi
kesildigini ifade eden Yilmazturk, “Gegtigimiz glinlerde Isparta Sutctler
civarinda yaban kegisini vuran kagak avcilar, fotokapanin gorus
mesafesine girdi ve onlarin video kaydi alindi. Video kaydini aldiktan
sonra Jandarma ile igbirligi yaparak, kimlik tespiti yaptik. Bunun
neticesinde tazminat ve diger cezalarla birlikte yaklasik 20 bin TL’lik ceza
kesildi.

(5) Fotokapanlarin yaninda hava aracglari satin alarak, kirlik arazilerdeki
yaban hayatini tum detaylariyla izleyeceklerini agiklayan Yilmazturk,
“Insansiz hava aragclari lizerine arastirma yapiyoruz. Bu hava araglarini
satan veya araci firmalarla gorustik. Teknik sartnamelerde aracin
sigortasi gibi anlasamadigimiz konular var. Ozellikle Akseki kdyi gibi zor
arazilerde hava araclarini kullanacagiz. Cunku hizl bir sekilde giderek,
alani tariyor. Cok caydirici olacagina inaniyorum. Kagak avcilar teknolojiyi
cok iyi biliyor ve ¢ok pahalil araglar kullaniyorlar. Biz de onlarla mucadele
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etmek igin ayni teknolojiyi kullanmak zorundayiz. Bu konularda
arastirmalarimizi yapiyoruz ve epey bir mesafe katettik.”

(6) Yaban hayatinin hareket halindeki tim varliklarinin fotokapanlara
yansidigini belirten Yilmazturk, bazen hayvanlarin fotokapanlara gok
yaklastigini, bazilarinin fark ederek kokladigini, boylece gizel kayitlarin
elde edildigini ifade etti. Fotokapanlara ayrica ihtimali olmayan ya da
neslinin tukendigi dusunulen hayvanlarin yansimasina sevindiklerini
anlatan Yilmazturk, “Yaban hayati sadece kagak avciligi engellemek
degildir. Farkindalik yaratmaktir. Yaban hayatinin davranis ve
sosyolojisini bilmemiz gerekir, ¢ciinkl onlari korumamiz ve kontrol etmemiz
acisindan bunlara dikkat etmemiz gerekir. Onun igin o bélgedeki yaban
hayatini en iyi sekilde izlememiz i¢in fotokapanlar katki saglyor. Hatta bu
bolgede yasamasina ihtimal vermedigimiz hayvanlari goruyoruz, yok
oldugunu sandigimiz hayvanlara bile rastliyoruz. Gergekten ¢ok
sevindiricidir. Bunu basinla pek paylasmiyoruz, onlari korumamiz
gerektigini dustnltyoruz.” dedi.

(7) Yilmaztiurk, kacak avcilikta hapis cezasi verildigini de kaydetti. Katliam
gibi ya da neslini tUketecek sekilde av yapanlara 2-5 yila kadar hapis
cezasi getirildigini de sdyleyen Yilmazturk, “Kagak avcilik 4915 sayili
mevzuata gore Kabahatler Kanunu’'na giriyor. Kagak avda kullanilan
ozellikle pompali tifek, makineli tufek dedigimiz, iki takoz koymamigsa en
fazla iki fisek atabilir, fazla atanlar ise yasak avlanma seklidir. Araclara el
koyuyoruz, genel olarak bu cezalar caydirici oluyor. Ozellikle kullanilan
silahlarin ¢ok pahali olmasi, bu silahlara el konulmasi tazminattan daha
caydirici oluyor. Bu konuda da av kullUplerine bilinglendirme konusunda
egitimler verdik. Hemen hemen iyi bir noktaya getiriyoruz, cunkt Avci Bilgi
Sistemi’ne basladik. Onunla avlaklari kullanma politikasini getirdik. Bu
konuda av kulUpleri de kendi kaynaklarinin yok edilmesi konusunda daha
duyarli ¢calistiklari igin onlar da kendi bolgelerinde yanhs davranan, kagak
avlanan arkadasglarini ihbar ediyorlar, onlar da caydiriyor, biz de
caydiriyoruz. iki defa kacak avciliktan yakalanan bir kisinin de av ruhsati
iptal oluyor ve bir daha verilmemek Uzere men ediliyor.” seklinde konustu.

bron: Milliyet.com.tr
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Tekst 3

lyi Konugmanin Sirri Nedir?

(1) Taylor Mali, 2000 yilinda Chicago’daki bir siir yarismasinda bir gecede
ismini duyurdu. New York’ta bir ortaokulda 6gretmenlik yapan Mali,
konusmasinda bir avukatin 6gretmenlere yonelik asagilamasina nasil
cevap verdiginden s6z ediyordu. Avukat “Elinden bir is gelenler o isi
yapiyor, hi¢bir becerisi olmayanlar ise 6gretmen oluyor” diyerek Mali'ye
“Peki sen ne kazandin?” diye sormustu. Mali bu soruya cevabini bir siirle
dile getirmis. “Ben ne kazandim biliyor musun? Cocuklara sandiklarindan
¢ok daha iyisini yapabileceklerini 6grettim. Not olarak bazen 6’y1 madalya
gibi, 9’u ise yuze vurulmusg bir tokat gibi hissetmelerini sagladim.”

Hakl ofke

(2) Siirinde 6gretmenligin ¢ok daha nitelikli bir meslek oldugunu,
kazancinin ¢ekle senetle dlgilemeyecegini dile getiren Mali’nin konugmasi
YouTube’da alti milyon kez izlenmis. Mali, siirinin hakh bir 6fkeyle dolu
oldugunu ve konusmada bu 6zelligin dnemli oldugunu sdyluyor. Mali’nin
sunumu isle ilgili bile olsa iyi bir konusmanin nasil yapilmasi gerektigine
dair ipuclari veriyor. icten yapilan bir konusma giiclii bir etki birakir.
Madurler agisindan, personel toplantilarinda PowerPoint slaytlariyla
yapilan sunumlar islerinin bir parcasi gibi goruluyor. Fakat kitleye yonelik
konugmalarda nelere dikkat edilmesi gerektigine dair egitim veren igyeri
sayisi ¢cok az. Harvard isletme Okulu’ndan Jill Avery bu nedenle kuru,
analitik bir konugma tarzinin geligtigini sdyluayor.

Dogal yaklagim

(3) Fakat kitleye yonelik konugsma 6grenilebilir bir sey. Avery, kendi
soylemek istediklerinizden ¢ok, dinleyicilerin duymak istediklerine agirhk
vererek konusmanin planlanmasini salik veriyor. Ornegin personel
toplantisinda sirketin performansiyla ilgili kotl haber vermeniz gerekiyorsa
sadece ustlerinizin soylemenizi istedigi seyleri degil, morali yuksek tutmak
icin personelin de duymak istedigi seyleri ifade etmek gerektigini belirtiyor.

(4) Ayrica her konusmay girig, gelisme ve sonug¢ bolumleri olan bir hikaye
olarak ele almak gerekir. Sadece bazi bilgilerin ve rakamlarin siralandigi
bir konusma degil, dinleyicileri bir yerden bagka bir yere tasiyan bir
yolculuk olmalidir konusmada. Avery’nin verdigi iyi konusma
orneklerinden birinde, Mad Man adli Amerikan TV dizisinde bir
reklamcinin kendi aile fotograflarini iceren duygusal bir sunum yoluyla
Kodak sirketinde igse alinmasi anlatiliyor.
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lyi bir konusma igin

(5) Sadece kendi sdylemek istediklerinize degil, dinleyicilerin duymak
istedigi seyler Uzerinde yogunlasin. Konugsmanizin bir iskeleti, giris,
gelisme ve sonug bolumleri olsun. Soylediklerinize herhangi bir katkisi
olmadikga slayt ve diger gorsellerden kaginin. Sunum yapan Kisilerin
genellikle slayt ve grafik gibi gorsellerin arkasina siginarak kota
konusmalarini kapatmaya ¢alismalarina gok sik rastlaniyor.

(6) Avery, dnce konusmanin gergevesini iyi kurmak gerektigini, diger
medya araclarina ise ancak ihtiyag¢ varsa, sunuma ek bir deger katacaksa
basvurmanin iyi olacagini soyluyor. “Tarihteki iyi hatiplerin PowerPoint’i
yoktu.” diyor. Gorsellerde ise metin degil, sadece konusmanin vurgu
noktalarini destekleyecek seylere basvurmak gerektigini belirtiyor. Asil
konugmadan 6nce, tanidiginiz ve guvendiginiz birinin dnunde prova
yapmak ise yarar. Konusurken sergilediginiz herhangi bir tikiniz varsa bu
asamada tespit edip giderebilirsiniz.

(7) Kitlelere yonelik konugsma yaparken sadece sizin korkmadiginizi,
herkesin korku yasadigini bilmek de rahatlatici olabilir. Taylor Mali daha
sonra 6gretmenligi birakip konugsmaci olarak ise baslamis. Cogunlukla
ogretmenlerin diizenledigi etkinliklere konusmaci olarak ¢agriliyor. “lyi bir
konugsmanin ilk adimi, konugmaya hak ettigi duyguyu katmaktan geciyor.”
diyor Mali.

bron: bbc.com/turkce
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Tekst 4

Dalgin Sularin Guzelligi

(1) Koéycegiz Golu denize
varacak yollarin pesine mi
dusmus yoksa Akdeniz su
icecek bir gol mu aramis?
Dalyan’dan bindigim dolmus
tekneyle dolambaci andiran
kanallarin dalgin dalgin akan
sularinda ilerlerken kafamda
boyle bir soru doguyor. Yaz
% > gunlerinde moda olan

AR = : ==X sarkilardan birini o sirada
¢almaya baslhyor kaptan. Hoparlorden yukselen ritim etkisini hemen
gOsteriyor. Birkag turist dans etmeye basliyor. Sakin sularda, sazliklarin
arasinda ilerlerken birden hareketleniyor teknenin i¢i. O zaman sunu fark
ediyorum: Koycegiz Golu’nun Akdeniz ile bagi da teknede yasadigima
benziyor. Gélin dingin sulari iztuzu kumsalinda deniz ile bulustugunda,
birdenbire dalgalarla karsilasip dans etmeye basliyor. Sanirim Dalyan ve
cevresini etkileyici kilan seylerden biri de dogadaki bu bulugmalar.
Bunlardan birini artik unu Dalyan’t goktan agsmis olan caretta carettalar
gercgeklestiriyor. Her yil yaz aylarinda, annelerinin kumun altina gomdugu
yumurtalardan ¢ikan yavru deniz kaplumbagalari denize iniyor. Caretta
carettalar Dalyan’in da semboli. Bir sabah giin dogumunda iztuzu
kumsalinda yururken onlarin izleriyle kargilasiyorum. Bu ayak izleri
yeryuzune birakilmis harfler gibi gérunuyor bana ve cografyanin da gizli
bir lisani oldugunu hissettiriyor. Bu dili anlamak i¢in Koycegiz ile Dalyan
arasinda her gun kuguk geziler yapmaya basliyorum.

(2) Boylece plaja giden yolda asfaltin iki yanindaki zakkumlarin arasindan
gecerek yol alan bisikletlilerle, Likya uygarhiginin sir kipu gibi duran kaya
mezarlariyla, sazliklarla 6rilu deltayla, Antik Cag’da urettigi ve goz
merhemi yapiminda kullanilan tuzu ile de Unlenen Kaunos’la tanigiyorum.
Golun dip sularinda dolasan mavi yengeclerle, leylek yuvalariyla tnlu
Ortaca restoranlariyla, sicak kukurtla sular igcinde yapilan ¢gamur
banyolariyla da...

(3) Sazhliklarin arasinda sabah...

Dalyan’daki sabahlarimdan birinde, gin dogumunda, gunes daha
tepelerin ardindan gérinmeden sulardaki karanlik yavas yavas turuncuya
donlyor. Sazliklardan neseli kus sesleri yukseliyor. Sonra isikla
yikanmaya bagliyor Kéycegiz Golu ve otesindeki Akdeniz. Tekneciler
gelecek yolcular igin guverteye yastiklari dizerek hazirlik yapiyor.
Kanallarda fazla dalga yapmadiklari ve sazliklarin dogal dokusunu
bozmadiklari i¢in piyade tekneleri kullaniliyor. Goél kiyisinda kahvalti veren
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lokantalarin ilk musterileri masalarina yerlesiyorlar. Balikgilar, dalyana
girip aglarin icini dolduran kefalleri kepcelerle sudan aliyorlar. Deniz
kiyisina havlular seriliyor, semsiyeler aciliyor, gunes kremleri ¢cantalardan
cikariliyor. insanlar kosarak kendilerini iztuzu’nda dalgalara atarken,
mutsuzluklarini, yarek sizilarini da unutuyorlar.

(4) Kiyida bunlar olurken Kaunos Antik Kenti’'nde kazibilimciler bayuk bir
sabirla topragin altindan ¢ikardiklari buluntularla gegmisin dilini gozmeye
calisiyor. Yasamlarini Kaunos Antik Kenti'ne adayan iki kazibilim duayeni,
Baki Ogiin ve Cengiz Isik sdyle diyor gezi dnerilerinin basinda: “Sizlere
tavsiyemiz, istenirse eger, once Akropolis’i ziyaret etmenizdir. Degilse,
Tiyatro, Olglim Platformu ve (izerinde Kubbeli Kilise ile Roma hamaminin
yer aldigi Palaestra Terasi Duzlugu gezilmelidir. Hamam binasinin hemen
guneybati kosesi onundeki yash c¢itlembik agacinin goélgesi altinda biraz
soluk almak; limanlari, Kiguk Akropolis’i ve sehir surlari ile birlikte Asagi
Kent'ten baslayarak doyumsuz bir panorama sunacaktir sizlere.”
Ziyaretgilere hangi agacin golgesinde mola vereceklerini sdyleyecek
kadar ince dusunen iki glizel insanin verdigi emeklere tesekkur ede ede
bir aksamuizerinin serinliginde Kaunos’u dolagiyorum. MO 4. ylzyilda inga
edilen Akropolis’e ¢iktigimda, asagidaki olaganustu goruntinun igindeki
yesil dalgin sular, mavi denizin dalgalariyla bulusmaya devam ediyor.

(5) Dalyan’in ¢evresinde

Dalyan’in su kanallarini ve iztuzu kumsalini yukaridan gérmek igin
Dalyan’a ve deltaya bakmak, cografyanin _21 _ Gzerinde yapilan bir
anatomi dersi gibi. Su kanallari yesil damarlar gibi yayiliyor yeryizine.
Feneri zar zor secilen Delikada; Gokgol, Ekincik Koyu ve gonlunltzu gelen
ufuk cizgisi de gorus alaninizda. Radar Tepesi'ne ¢iktiginiz aracinizla
diger gunlerde Dalyan’in gevresinde tur atmak, tarihle doganin hakkini
tam olarak verebilmek icin iyi bir karar olur dogrusu. Boylece Asi Koyu'na,
Bakardi Plaji’'na, ekolojik kdy Candir’a, Yuvarlak Cay’a kadar da
uzanabilirsiniz. Hatta Sandras Dagr’nin zirvesine dogru Yayla (Agla)
Koyu’'ne de cikabilirsiniz. Burada sac kavurma, alabalik yiyebilirsiniz ama
‘borana’yi tatmazsaniz sofraniz eksik kalir. Borana, kizartiimis biber ve
patlicanlarin Gzerine sarimsakli kdy yogurdu dokulerek yapiliyor. Eritilmig
tereyagi ve pul biber eklenerek yaninda otlarla servis ediliyor. Siki
yurayuasculer icin Dalyan’dan Candir Kéyu’ne oradan Ekincik Koyu'na
giden yaklasik 3,5-4 saatlik yol, seyrine doyulmaz bir parkur. Dalyan’da
Kaya Mezarlari’'na giden sandallardan birine binip kargiya gegin once.
Sonra Kaunos Antik Kenti’nin yanindan Candir’a ulasacaksiniz. Cam
agaclarinin arasindan, denize inen yarlarin kiyisindan gecip Mavi
Yolculuk teknelerinin goruntulerini seyrede seyrede alacaginiz bu yol,
Dalyan’da gecireceginiz giinlerin unutulmazlari arasina girecek. iskeledeki
teknelerden biriyle Dalyan’a geri donebilirsiniz. Varinca, o sahane Ekincik
Kumsali’nda denize girip yorgunlugunuzu atin, sonra bir deniz drunleri
menusuyle aksam yemeginde kendinizi édullendirin bence.

bron: sabah.com.tr
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Tekst 5

Evde Ekonomi Zamani

(1) Hazir ve hizh tiketim yiyeceklere inat artik devir ‘ev ekonomisi’ devri.
Gidada koruyucu ve sagliga zararlh madde, glikoz surubu gibi iddialar
mansetleri susluyor. Artik yogurt, ekmek, salga, turgu hatta gazoz evde
uretiliyor. Buna bir de saglikli yagsam trendi eklenince isin piyasasi da aldi
yuradua.

(2) Koruyucu madde, gezen tavuk, Karatay diyeti derken kafasi karisan;
bir o kadar da yorulan vatandas, ¢areyi evde buldu. Hemen her gun yeni
bir aciklamanin yapildigi, organik oldugu iddia edilen urtnlerin de ates
pahasina satildigi gida sektdrinde, bizim Ayse teyze ekmegini, sal¢asini,
yogurdunu evinde hazirlamaya basladi. Dalga dalga yayilan bu trend
sayesinde bazilarimiz da guvendigi Ureticiden Grununa gidip ahyor.
Ustelik, ev ekonomisi devrinin tasarruf yapma orani ¢cok diisiik seviyelerde
olan ulke insanimiza olumlu yansimasi da bekleniyor. Zira, Gumruk ve
Ticaret Bakanligi'nca yapilan ‘israfin Boyutu incelemesi’nde, tasarruf
oranimiz yuzde 14’te kalirken, masallah akilli telefon kullanimimiz ise
ylzde 84’0 buldu. “Yahu olur mu, yogurt mayalayip nasil tasarruf orani
arttinhr?” diye soranlara cevabimiz hazir: “Ya tutarsa...”

(3) Vatandasin artan ilgisi nedeniyle, 6zellikle kiiguk ev aletleri pazari son
birka¢ yildir astronomik buyume oranlarina ulasti. Ekmek, yogurt, kiyma
ve hatta gazoz yapma makineleri ev ekonomisi devri i¢in magazalardaki
yerini aldi. isler bununla da bitmiyor, yazdan domates, biber ve patlicani
taze alip derin dondurucularda saklayan bir nesil var. n11.com Satig
Genel Mudir Yardimcisi Orpen Kogak gecen ay, derin dondurucularda bir
onceki doneme gore yuzde 150, kiyma makinelerinde ise yuzde 218’lik bir
artis yasandigi haberini veriyor. Gegen yil 17,3 milyon adet kiglk ev aleti
satilirken, sektdrin yuzde 6 bayudugund hatirlatalim.

(4) Arastirma kurulusu GFK’'nin 2016’da Kuguk Ev Aletleri Turkiye
arastirmasina gore, piyasada son 3 seneyle kiyaslandiginda 2017°de
ylzde 263’lUk bir artis s6z konusu. Sadece Anneler Gunu haftasinda
blendir, ekmek yapma makinesi gibi Urtnlerde bu yil 33 milyon liralik
ciroya ulasildi. Media Markt Kurumsal iletisim Direktérii Caganur Atay
Uctu, _ 23  olgekte firtinalar estiren saglikh yasam trendinin Tlrkiye'yi de
etkisi altina aldigini ve isletmenin bu kategorideki urun satiglarinin ylizde
36 arttigi bilgisini paylasiyor. “Saglikli yasami benimseyenlerin sayisi her
gun artiyor ve tuketicilerin tiketim aligkanliklari da farklilik gosteriyor”
yorumunun sahibi Hepsiburada Ticari Grup Baskani Emre Ekmekgi,
“‘Dogal gida urunlerinin sosyal medya yoluyla satiglarinda ilk alti ayda bes
kat artig yasandi” diyor.
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Evde ekonomi devrinin bir diger yani da uretici ve tuketicinin aracisiz
alisverisi. Dogal olana artan talep blyuk sehirlere yakin giftlik sahiplerini
de harekete gecirdi. Artik vatandas, 6zellikle hafta sonlari gevre
koylerdeki Ureticilere giderek sut, peynir, yumurta gibi bazi temel
ihtiyaglarini bizzat ureticisinden saghyor. Aracilarin bindirdigi fiyat
farkindan kurtulurken, uzun sire haldeki kasalarda bekleyen sebze ve
meyvenin en tazesine ulasiyor.

(5) Bu talebi firsat bilen bazi girisimciler arasinda eve siparis verenler bile
var. Mesela, haftanin belli glinlerinde farkli semtlere dagitim hizmetleri
mevcut. Anlayacaginiz vatandasta olusan biling, teknolojinin imkanlari ile
birlesince ev ekonomisi piyasasi aldi da basini yuridid. Son dénemde,
evde hazirladiklari dogal ve yoresel Urlnleri sosyal medyadan satan
kisilerin cogaldigini da belirtelim. Instagram’da musteri bulursaniz 200 bini
asan takipginiz sayesinde ciddi paralar kazanabilirsiniz. internette basit bir
arama ile binlerce kisi ve sirkete ulasabilirsiniz. ‘Organik Grinden anlayan
ya da anlamayan sahtekarlara dikkat!” diye uyarmamiza gerek yok
sanirim.

(6) Tuketici Haklari Derne@i Baskani Turhan Cakar ile konunun tiketici
boyutunu konusuyoruz. Organik tarim ve UrUnlerin Uretim ve
denetimlerinde ¢ok fazla firma veya araci oldugu i¢in rakamlarin ister
istemez arttigini anlatiyor. “Halkin bu mallara ulasimi zorlasiyor” diyen
Cakar, vatandasin ¢6zimunu formule ediyor: “Haliyle is¢isi memuru,
saghgini dusuneni daha uygun kosullarda dogala ulagsmak istiyor. Bunun
icin de ekolojik yollardan Uretim yapan ciftliklere yéneliyor. Hafta sonu
¢oluk gocuk aracina atlayip, ¢cevre kdy veya mandiralardan haftalik
aligverisini yapiyor. Tavsiyem kooperatif¢iligin Glkemizde gelismesi.
Uretici ve tliketici kooperatifleri daha islevsel hale gelmeli.”

(7) Evde ekonomi yapma egiliminin ayak sesleri giderek yukselirken, bu
durumun 6zellikle tasarruf oranimizdaki disukltige bir nebze de olsa
katkisi bekleniyor. Yine, Gumruk Bakanlhgi’'nin arastirmasinda, haftada
kisi basi 226 gram ekmegin ¢ope atildigi ortaya ¢ikti. ilgili raporda
Ozellikle ekmek israfinin dnlenmesi igin bilinglendirme galigsmalarinin
artirllmasi gerektigi kaydedildi. Bu surecin tasarruf oranimizi ne kadar
etkileyecegi belirsiz olsa da halkin dogal UrUnlere artan talebi ve
yiyeceklerini evinde hazirlama ihtiyaci en azindan gidada daha tasarruflu
bir sireci baslatabilir. Buyuk seyler sdylemek igin erken olsa da gelecek
donemler icin umut vadededbilir.

bron: YeniSafak.com
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Tekst 6

Karpuzun Gizli Tarihi

(1) Karpuzun tadina bakmayi ‘meleklerin ne yedigini’ anlamaya
benzetmisti Mark Twain. Fakat melekler karpuzun yabani atasini yeselerdi
mideleri bulanirdi. Clnku bu ata, etli kismi acgik yesil renkte, sert ve
acimsi bir meyveydi. Farkli Ulkelerde ve kulturlerde kusaklar boyunca
uygulanan segcicilige dayali 1slah, piknik sofralarimizin alisiimig gérintusu
olan kirmizi renkli tatlhi meyveyi yaratti.

(2) Bu destansi tarihin buyuk bir bolimu antik ¢aglarda kaybolup gitmisti.
Ancak israil’deki Zirai Arastirma Kurumu bahcecilik uzmani Harry Paris,
yillarca galisarak ipuglari toplamayi basardi. Eski ¢aglardan kalma
ibranice yazilar, Misir mezarlarindaki buluntular ve ortacag cizimlerini de
iceren bu ipuglari yardimiyla karpuzun 5 bin yillik muhtesem degisiminin
kaydini ¢ikardi.

Nereden nereye

(3) Bilim insanlari, karpuzun atasinin — esas karpuz diyebiliriz buna —
Afrika’da yetistirildigi, oradan Akdeniz Ulkelerine dogru kuzeye ve sonra
da Avrupa’nin bagka yerlerine yayildigi konusunda hemfikir. Ancak fikir
birligi burada sona eriyor. Atalik karpuz aslen Bati Afrika’da mi
yetisiyordu, Guney Afrika’da mi, yoksa Kuzeydogu Afrika’da mi1? Teoriler
haritanin her tarafina yayilmis durumda. “Tarihi daha en basindan
karmakarisik edilmig” diyen Paris, 18. yuzyildan baslayarak karpuz
siniflandirmalarini birbirine karistiran taksonomistleri sucluyor.

insanlar binlerce yildir karpuz yiyor. Arkeologlar Libya’daki 5 bin yillik bir
yerlesimde meyve kalintilari arasinda karpuz ¢ekirdekleri de buldugu igin
biliyoruz bunu. Misir'da, Kral Tutankamun’un mezari da dahil 4 bin yil
once inga edilen mezarlarda karpuz resimlerinin yani sira karpuz
cekirdekleri de bulundu. Bir mezar resmi 6zellikle 6ne ¢ikiyor. Cizimde
betimlenen karpuz, yabani olanlar gibi yuvarlak degil. Simdikilere
benzeyen oval bigimi, 1slah edilmis bir ¢esit oldugunu gdsteriyor.

(4) Paris, karpuz i1slah etmeye baslayan Misirlilarin ilk degistirmek istedigi
ozelligin tat olduguna inaniyor. Acimsi tadin nedeni tek bir dominant gen
oldugundan bunu islah yoluyla ortadan kaldirmak oldukg¢a kolay olmustu
buyuk olasilikla. Bunun ardindan Ureticiler, baska ozellikler igin segici
uretime baglamislardi. Servis tabagdinin en Ustinde duran oval bir
karpuzun goruldagu mezar resmi, meyvenin nasil degisim gecirdigine dair
ipucu veriyor. Taze olarak servis yapildigina gore kesip yenecek kadar
yumusak olmasi gerekiyordu. Sert etli kismi ve bunu sulu bir posaya
donusturmek igin dovulmesi ihtiyaci ortadan kalkmisti. Meyve artik sert ve
acl olmayabilirdi ama gunumuzde zevkle yedigimiz tatl ve olgun karpuz
olarak gelisimini hentiz tamamlamamisgti.
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Karpuzun yolculugu

(5) MO 2000 yilindan sonra karpuzun gegirdigi tarihi yolculugu tibbi
kitaplar, seyahat gunlukleri, yemek tarifleri ve dini yazilardan ayiklamak
gerekiyor. Farkl kaynaklari inceleyen ve tanimlarini karsilastiran Paris,
karpuzun antik isimlerini ve ¢esitli kullanim yollarini bulmayi basarmis.
MO 400 ila MS 500 yillari arasindan kalma yazilar, karpuzun kuzeydogu
Afrika’dan Akdeniz Ulkelerine yayildigini ortaya koyuyor. Paris karpuzun
yayllma nedeninin, ticaret ve degis tokusun yani sira uzun yolculuklar
sirasinda dogal su matarasi olarak islev gérmesi oldugu tahmininde
bulunuyor.

(6) Karpuza eski Yunancada pepon deniliyordu. Hipokrat ve Dioskorides
de dahil bircok doktor, sagaltici 6zelliklerinden dolayl meyveyi évuyordu.
idrar séktiriicl olarak kullaniliyor, serinletici 1slak kabugunu kafaya
koymak suretiyle gines carpmasina ugrayan c¢ocuklari iyilestirmek igin
oneriliyordu. Pepon severler arasinda Romali doga arastirmacisi Baba
Pliny de vardi ve bu meyveyi birinci yuzyilda hazirladigi Historia Naturalis
ansiklopedisinde ‘maksimum sogutucu’ -son derece serinletici bir yiyecek-
olarak tanimlamisti.

(7) Paris, karpuzun eski ibranice adinin avattihim oldugunu saptamis.
Binlerce yil &énce israil’de yazilan Musevi Yasalarina dair (¢ kitapta
(Misna, Tosefta ve Kudiis Talmudu) bunlara dair ipuglari bulmus. ibranice
yazilar arasinda en ilging olani, MS 200 civarinda yazilmigs bir risale. Bu
belge, vergi olarak alinmis karpuzlari incir, Gzum ve nar ile ayni
kategoriye koyuyordu. Peki tim bu meyvelerin ortak noktasi ne? Hepsi
tatli. Uglincli ylizyila gelindiginde tatsiz karpuz bir tatliya déniismisti. Ve
eger israil’de tatli karpuz varsa muhtemelen Akdeniz’e de yayilmisti.

Rengarenk lezzet

(8) O donemden kalma betimlemeler olgun karpuzun iginin sarimsi
oldugunu gdsteriyor. Ayni sekilde, israil’deki MS 425 yilindan kalma
Bizans mozaiklerinde kesilmis olarak gorulen bir karpuzun da etli kismi
sari-turuncu. Daha sonraki yillar icinde karpuz bildigimiz kirmizi rengine
kavusmustu. Bunun nedeni, kirmizi renk geninin seker oranini belirleyen
gen ile eslesmis olmasi. Karpuz daha da tatli hale gelecek sekilde 1slah
edildikge eti de zaman iginde renk degistirmisti.

bron: National Geographic
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Tekst 7

Evli Ciftler Nasil Para Biriktirebilir?

(1) GUnumuazin temel ihtiyaglarindan biri olan
para, evli giftler arasinda buyuk bir sorundur.
Cunku ask gelip gecicidir. Para olmadigi zaman
hic bir ihtiyag kargilanmadigi icin tartismalar
baslar. Bu nedenle huzur dolu bir evlilige sahip
olmanin yolu sevgi, saygidan sonra paradan gecer. Biz de ‘evli giftler nasil
para biriktirebilir' adli yaziyi yazarak, mutlulugunuzun daim olmasini
diliyoruz.

(2) Bu devirde iyi bir yasam standardina sahip olabilmek igin kadin ve
erkegin calismasi gerektigi herkescge bilinir. CinkU tek maasla geginmek
zordur. Asgari Ucret zaman zaman artsa da, ‘vergisi algisi’ derken elde
avucta pek bir sey kalmamaktadir. Hele bir de gocuk sahibiyseniz,
kesinlikle bakim masraflarini karsilayabilmeniz i¢in her iki tarafin da
calismasindan baska bir ¢are yoktur. Bu nedenle tasarruf ederek, birikim
yapmalisiniz.

(3) ‘Tasarruf’ denildigi zaman bu is gogu zaman kadinlara diger. Bunun
nedeni evi ¢gekip gevirme gorevine sahip olmalaridir. En basitinden
duslunecek olursak, televizyon izlenmedigi halde fisinin cekilmemesi
paranizin eriyip gitmesine neden olur. Biliyorsunuz ki elektrik faturalari
eskiye nazaran birtakim vergiler eklendigi i¢cin daha yliksek gelmektedir.
Bu nedenle elektrikli esya alirken tasarruf sinifinda olanlari, en az
yakanlari tercih etmelisiniz.

(4) Ahs-veris listesi hazirlamalisiniz ve bu listenin disina gikmamalisiniz.
Pazarlamacilar musterilerin isteklerini bildikleri icin magazada urunleri
gelisiglzel yerlestirmezler. TUketicileri etki altina alacak renkli ambalajlara
sahip olan arlnlerin hepsi “Beni al, beni al” diye badirirlar. Siz ne
istediginizi bilirseniz, bu gibi tuzaklara diusmezsiniz. Boylece ev masraflari
icin ayirdiginiz batgenizi agsmazsiniz.

(5) Para biriktirmenin en iyi yolu ‘giren ¢ikan paranin kontrollnu
saglayabilmek’tir. Bu yuzden kendinize butge plani olusturmalisiniz. Hatta
evinize kumbara alarak, her gun her biriniz 10 TL atarsaniz ay sonunda
esinizle birlikte kumbarayi agtiginizda 600 TL biriktirdiginizi gorebilirsiniz.
Damlaya damlaya gol olacagini biliyorsunuz, paranizin miktari arttikga
kendinize olan gluveniniz de artacaktir. Cunkl para biriktirmek gergekten
zor bir igtir. Bunu bagsarma hissi ise insanin kendini guvende hissetmesini
saglar. Boylece hayatin getirdigi zorluklarla daha kolay miucadele
edebilirsiniz.
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(6) Birikim yapabilmek i¢in kredi kartlarindan ve borglarinizdan
kurtulmalisiniz. Eger 6demelerinizi duzenli olarak yapabiliyorsaniz ve
prensipli bir kullaniciysaniz sikinti yok. Ama ulkemizde kredi kartini pek
de dogru kullanan yok. Haberlerde izliyoruz, bor¢ nedeniyle strese
girenler mi dersiniz, borcunu kapatmak icin kredi gekip de 6demeyenler mi
dersiniz, daha neler neler... Bu ylizden ayaginizi yorganiniza gore
uzatmayi 6grenmelisiniz. Bugun asgari Ucretle ¢alisan kigilerin ellerinde
son model telefon gérmek, geldigimiz noktanin géstergesidir.

bron: guncelmakaleler.com
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Tekst 8

Bu isin iCiNde Milyarlar Var

(1) Bu yilin baginda 300 milyon dolarlik
sermayeyi Turkiye’'ye getiren Bank Of
China yakinda istanbul’da agacagi
subeyle Turkiye hamlesini baslatiyor.
Cin Halk Cumhuriyeti’nin istanbul
Baskonsolosu Qian Bo, kuresel igslem
hacminde dunyanin en buyuk 7.
bankasi olan Bank Of China’nin
istanbul’da ilk subesini agacagini sdyledi. Bo ayrica, istanbul ile Cin’in
Chongqing sehrinin kardes sehir olmasini istediklerini de agikladi. 2013’te
Devlet Baskani Xi Jinnping’in agikladigi ‘Bir Kusak, Bir Yol Projesi’
kapsaminda Bati'ya acilmayi hedefleyen Cin’in, istanbul icin iddiali
planlari var. 65 Ulkede 3 milyar Kigiyi ilgilendiren dev projenin Avrupa
kitasindan énceki ‘son duragr’ istanbul, Cin tarafindan gok énemseniyor.
Cin projeye 1 trilyon dolarlik htkiimet fonu ayirdi. Turkiye’ye 300 milyon
dolar sermaye ile giren Bank Of China’nin, Bankacilik Dizenleme ve
Denetleme Kurulu’'na gerekli basvurulari yaptigini sdyleyen Qian Bo, ilk
subenin Levent-Mecidiyekdy arasinda olacagini sdyledi.

(2) Bo, “Ulkemiz dogru hamleler yaparak diinya ekonomisine ve kiiresel
barisa katkida bulunmayi amacliyor. istanbul Bagkonsoloslugu olarak
bolgemizdeki belediyelerle temaslari derinlestirdik. Pekin Belediyesi,
Sanghay Valiligi ve Tibet Ozerk Bélgesi Komitesi istanbul’'u ziyaret etti.
Gegen yil Istanbul’a gelen 155 bin Cinli turistin 2018’de artacagini
distnUyoruz” dedi. Cin’in TUrkiye’nin ikinci bayulk ticari ortagi oldugunu
belirten Bo, “Pek ¢ok Cin sermayeli firma, istanbul’da iyi bir performans
gostermekte. Cin ICBC Bankasi, Turkiye Vakifbank ve EXIM Bank’a
finansman sagladi. Cin'in ZTE firmasi, NETAS Telekomunikasyon’un 100
milyon Amerikan dolarlik hissesini aldi. Power China, Avrasya bolgesinin
merkezini istanbul’a yerlestirdi. COSCO Shipping, Kumport Liman’inin
yuzde 65’ini alarak limanin donanim, yazilim ve isleyis kalitelerini
yukseltti” dedi.

(3) Qian Bo, “Cin ile Turkiye arasindaki stratejik iligkilerin gelistiriimesi, iki
ulke halklarinin temel ¢ikarlarina uygun. Cin Cumhurbaskani ile Turkiye
Cumhurbagkani doért kere bir araya geldi. Iligkilerin saglikli gelismesi igin
fikir birligine varildi, iliskilerin gelecedi icin stratejik rota ¢izildi. Ziyaretler,
Cin ile Turkiye arasindaki ticaret isbirliginin derinlesmesine ve kultiurel
iletisime yon verdi. iki Gilke disisleri bakanlari arasindaki gériismeler, iki
ulke liderlerinin ortak fikirlerini gerceklestirmeye ivme kazandirdi” dedi.
Cin Komunist Partisi kongrelerinde ge¢gmis dénem degerlendirmesi ve
gelecek kalkinma plani duzenleniyor. 19. Ulusal Kongre, Cin’in orta halli
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refah toplumu ingasinin tamamlanmasi yolunda ¢ok 6nemliydi. Dunyanin
ikinci buytk ekonomisi Cin’in, global buyimeye yluzde 30 oraninda katkisi
ile 130 Ulkenin en buyuk ticaret ortagi olmasi, kongrenin dinya borsalari
tarafindan takip edilmesini sagladi.

(4) Bo, “Gegen 5 yil Cin icin olaganustiuydi. Dinya ekonomisinin
canlanmasi ¢abalari yetersiz kalirken, bolgesel ¢atismalar ve
dizensizlikler géruldu. Dinya genelinde sorunlar siddetlenirken Cin
ekonomisi ‘Yeni normal’ donemine girdi. Cin ekonomisi orta yuksek hizla
buyumesini koruyor. 60 milyon yoksul yoksulluktan arindirildi, yoksulluk
orani yuzde 10.2'den yuzde 4’un altina indi. Her yil 13 milyondan fazla
yeni istihdam yaratilmakta. Tiangong uzay laboratuvari, Jiaolong insanh
arastirma denizaltisi, dunyanin en blyUk teleskopu Fast, karanlik
maddenin varligini arastiracak Wukong adli uydu, dinyanin ilk kuantum
uydusu Micius ve buyuk jet ugcagi gibi bilimsel ve teknolojik basarilarimiz
oldu” diye konustu.

bron: Milliyet.com.tr
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Lees bij de volgende teksten steeds eerst de vraag voordat je de tekst
zelf raadpleegt.

Tekst 9

Usta Yonetmenlerin Meslek Sirlari

Mike Goodridge, “Yonetmenlik’ isimli kitabinda, sinema sanatinin en
onemli ‘aktorleri’ni, ydnetmenlerini kendi sézleriyle aktariyor. Kitap Clint
Eastwood’dan Guilermo del Toro’ya, Nuri Bilge Ceylan’dan Haneke'ye,
Park Chan-wook’tan Amos Gitai’ye dliinyanin en 6nde gelen
yonetmenleriyle yapilan sdylesilerden ve Hitchcock, Godard, Bergman,
Ford, Kurosawa gibi 6lumsuz ustalara ait 6zel bolumlerden oluguyor.
Remzi Kitabevi tarafindan yayimlanan “Yoénetmenlik’ kitabindan sizin igin
sectiklerimiz:

Susanne Bier

Film yaparken, kontrolin bende olmasini isterim. Buna ragmen rahat
etmek istemeyen bir yapim da var. isin birazcik korkutucu gelmesi
gerektigini dugunuyorum. Korkmazsan, isi dogru durust yapman igin
gereken gucu kaybedersin. Oyuncularin en iyi performansi sergilemek igin
biraz paniklemeleri gerektigini soylemeleri gibi. Ben de bir yonetmen
olarak ayni duygulari paylasiyorum. Elimdeki malzemeden 6dum kopmali.
Cekim gunlerinin cogunda ‘sahneyi gitmesi gerektidi yere nasil tagirm’
diye dusunurken dehsete dusmeliyim.

Clint Eastwood

Aktorluk yaptigim yillarda zamanla oyuncularla galigmak ilgimi gekmeye
basladi ve kimi ydnetmenlerle, oyunculuga daha uyumlu olan farkli
atmosferler yakaladim. Film seti baska yonetmenlerle oldugu gibi sinir
bozucu, dayatmaci ya da bubi tuzaklariyla dolu olmak zorunda degildi.
Kendi teorilerimi gelistirmeye basladim ve tUim deneyimlerimi bunlara
aktardim. Sinema dinyasinda gegen bir hayat, diger herhangi bir
meslektekiyle aynidir. Daima 6grencisindir. Her film farkhdir, basa
cikilmasi gereken farkli engeller vardir ve bu ylzden ilgingtir. Bu yizden
sinemaya devam ediyor ve zorluklarindan zevk aliyorum.

Geng sinemacilara da tavsiyem; hayatta 6grendigin ve goérdagun her seyi
kullan ve filmlerine dahil et. Bir de insanlarin seni guglu fikirlerinden
caydirmasina izin verme. insanlarin seni tehlikelere karsi uyarmak
istedigini bil ama eger iyi bir fikrin varsa ondan vazge¢me.

Istvan Szabo

Geng sinemacilara sdyleyecegim; herkes birbirinden farklidir. Herkesin
filmi, her oyuncu, her hikaye farklidir. Ben sunu 6grendim: Sinemacilikta
essiz olan tek sey, duygu dolu, yasayan bir insan yiizidir. izleyiciler
ekranda gordugu yuzleri onemsemek zorundadir, cunku izleyiciler bu
yuzlerle temsil edilir. Ama yuz, oyuncuya aittir. Seviyorum oyunculari.
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Kahvede oturup hikdye anlatabilecek ¢ok insan bulursunuz ama bir film
yapmak icin insanlarin sizin tarafinizda olmalarina ihtiyaciniz var. Ekibiniz
olmadan film yapamazsiniz.

Pedro Almodovar

1980’lerde bu ise yeni basladigimda ispanya cok 6zel bir dénemden
geciyordu. Dalga dalga buyuyen bir 6zgurlik ruzgari esiyor, insanlar sirf
yapabilme 6zgurlagunun verdigi zevki tatmak icin moda, resim, sinema
Uzerine calisiyordu. Piyasay! dusunmedik hi¢, hatta ortada bir piyasa olup
olmadigini da. Ginumuzun sorunu bu: Piyasa her sey demek ve ¢ok daha
fazla rekabet var. Ama egder henlz yolun bagindaysan en guzel zamanlar
onlar. Filmini sadece bes kisi izleyebilir ve umurunda olmaz. Geng
sinemacilara diyecegim, yaptiginiz isler hakkinda pesin hukimla olmayin.
Geleneksel ya da modern olmaya calismayin. Sinema yaparken sadece
kendinize karsi durust olun. Kimseye mecbur degilsiniz.

Nuri Bilge Ceylan

‘Bir Zamanlar Anadolu’da’da buyuk bir ekiple ¢alisma hissini sevmedim.
Benim ne istedigimi tam olarak bilmediklerinden, daha fazla hata yapildi.
iletisim zincirleri kolayca kopabiliyordu ve bu durum zaman zaman yanlis
anlasilmalara yol aglyordu. Sen asistanina bir sey sdyluyorsun, asistanin
onu kendi asistanina soyluyor, o da gidip ses muhendisiyle konugsuyor
ama senin mesajin tamamiyla degigsmis oluyor.

Kontrol delisiyim galiba. Elim mahkam; cinkl yénetmen sette filmi bastan
sona anlayan ve bilen tek kisidir. Teknik ekip yalnizca o an gekilen
sahneye odaklanir, o sahneyi filmin diger bélimleriyle nasil baglayacagini
bilen yonetmendir. Her zaman bagka insanlarin beklentilerinden
siyrilmaya, kafa olarak film yapmaya basladigim eski glizel gunlere
dénmeye caligirim.

bron: Hiirriyet Gazetesi
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Tekst 10

istanbul’un Yedi Meshur Yokusu

Dizlerde derman, gbzlerde can birakmayan Istanbul yokuslarini en iyi kim
bilir? Ellerindeki manav fileleriyle yokusu tirmanmaya calisan sokak
sakinleri mi, yoksa kar yaginca hemen kizaklarina sarilan haylaz ¢ocuklar
mi? Yillara meydan okuyan istanbul yokuslarinin en meshur yedisini
gezdik.

Herkes bilir; istanbul’da yaya olmak basl basina derttir. Trafikten
kurtuldugunuza sevinecek gibi olursunuz ama bu sevinciniz kursaginizda
kalir. Daracik kaldirimlar, neredeyse her gun ‘bakim’ yapilan yollar,
gelisiguzel park edilmis araglarla daha da daralan caddeler, sokaklar... Bu
sokaklarda yurumek icin kurs acilsa yeridir... Yokuslara gelince; ozellikle
kadinlar, iki dirhem bir ¢gekirdek topuklu ayakkabilari ve suslu elbiseleriyle
bu yokuslara dustiyse vay haline! Cani ¢ikar da yine bitmez bu yollar...
Aslinda Tokyo ya da New York gibi sehirlerin suslu, duzenli, ugsuz
bucaksiz duz caddelerinde yurumek ¢ogu zaman tadi tuzu olmayan bir
yemegi yemek gibi geliyor insana. iste o zaman anliyorsunuz ki, istanbul’a
kimligini veren gizli motifler arasinda bu yokuslar da var. Bazen edal
isveli bir kadinin kivrimlari gibi suzulir, bazen hoyrat bir delikanlinin
bickinligina esdeger inatla direnir. Bazen de gungoérmus ihtiyarlarin sakin,
huzurlu ve derin sessizligi gibi usulca yol verir... Iste butin bunlari
disunerek yokuslara adim attiginizda, bir baska keyifle yirimeye
baslarsiniz.

1 Serencebey Yokusu Yildiz Sarayr’’'ndan Besiktas iskelesi'ne inen bu
yokus, rivayete gore sultanin muhafiz alayinda goérevli bir Cerkez beyinin
adini tagiyor. Bir zamanlar suslu sirmali zabitlerin saraydan iskeleye inis
yolu olan yokus, bir dénem de Cemal Resit Rey’in piyano nameleriyle
dolmus. Simdilerdeyse semtin asude zamanlarina 6zlem duyan eski
kusaklarin ve Besiktas’in geng nifusunun en sevdigi kdselerden biri.
Soluklanmak i¢in durdugunuzda mama yiyip pinekleyen kedileri de
sevebilirsiniz.

2 Asiyan (Bebek) Yokusu Bu yokus “Esek Anirtan Yokusu” olarak da
bilinir. Rivayet odur ki, vakti zamaninda buradan sirtinda yuUklerle gegmek
zorunda kalan esekler o kadar zorlanirmis ki hayvancagizlar yorgunluktan
olduklari yerde kalip anirmaya baslarmis. Yokusu ¢ikmak zor olsa da, en
tepesinden baslayarak ortalarina varincaya kadar muhtesem Bogaz
manzarasini izleyerek inmek tadina doyulmaz bir keyif.
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3 Mahmutpasa Yokusu Kapaligarsi’dan Tahtakale’ye kadar inen yokus,
sehrin en islek yollarindan biri. Keyif icin degil, is i¢in ¢ikilmasi
gerektiginden, bir nevi ‘mecburi istikamet’. istanbul’'un en canli iki ticaret
bolgesi Kapalicarsi ve Emindnu arasinda képru vazifesi gortyor. Ayrica
Mahmutpasa Carsisi’nin da merkezi. Ceyiz duzenlerin, sinnete
hazirlananlarin ya da her turlu tekstil malzemesi satan kuguk ve orta
esnafin aligveris i¢in ayak basmak zorunda oldugu bir yokus.

4 Portakal Yokusu Diyelim ki elinize bir portakal aldiniz ve bir yokusun
basindan biraktiniz, Bogaz'a kadar tingir mingir inigini izlemek istediniz.
Bunu nerede yapabilirsiniz? Tabii ki Portakal Yokusu’nda... Bu yokusun
basindan doktlen portakallar, Bogaz’'in Ortakdy kiyisindaki serin sularina
kadar ulasirmig, adini da buradan almis.

5 Kazanci Yokusu “Eskiden bu yokusun bagsladigi yerde kazanci varmis,
ismini buradan almis” derler. Karikatlrist Bilent Ustiin’in gercek hayattaki
kedisinden esinlenerek ¢izdigi ‘Kotu Kedi Serafettin’in yasadigi yokus’
olarak da bilinir. Ferhan Sensoy’un ‘Kazanci Yokusu’ adli 6ykisunu
okudugunuzda buradan defalarca inip ¢ikasiniz gelir.

6 inadiye Yokusu Uskiidar'in, adini ‘inadiye Baba’ adli Bektasi seyhinden
alan Arnavut kaldirimli dik yokuslarindan biri. Anadolu’ya sefere giden
tabur tabur Osmanli askeri de ¢ok tirmanmis bu yolu. Bir tarafinda
maziden kalan tarihi mezarlik, bir yaninda turbesi, kargida hamami, iki
yaninda dizilmig ahsap cumbali evleriyle eski zamanlardan yansiyan bir
kartpostal gibi. Bu yokusu inip ¢ikmak tarihin zaman tuneli iginde
kaybolmus gibi hissettiriyor.

7 Faik Baba Yokusu Cukurcuma’nin en dik yokuslarindan. Mahallenin
cok sevilen Faik Babasi’'ndan almis ismini. Bugiin de cok meshur. iki
yanindaki antika dukkanlari, semtin tarihini cok iyi bilen esnaflariyla unlu.

bron: milliyet.com.tr
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